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SZANOWNI PANSTWO,

ostatnio duzo méwi sie o zmianach w systemie
os$wiaty. Minister Edukacji i Nauki powotat trzy
grupy robocze, ktére zajmuja sie opracowaniem
zmian. Sa to: grupa ds. systemu awansu zawodo-
wego nauczycieli, grupa ds. systemu wynagradza-
nia i czasu pracy nauczycieli oraz grupa ds. oceny
pracy nauczycieli i odbiurokratyzowania szkoty.

Kaliski O$rodek Doskonalenia Nauczycieli ma tez
swéj udziat w przygotowywaniu i wprowadzaniu
zmian. Na moj wniosek Zwigzek Wojewddztw
Rzeczypospolitej Polskiej, a pdzniej Ministerstwo
Edukacji i Nauki zaakceptowaty kandydature Pani
Danuty Iwony Grzanki, Kierownika Pracowni Ksztat-
cenia Ustawicznego i Wsparcia Procesowego Szkét
ODN w Kaliszu, do prac w grupie roboczej ds.
systemu awansu zawodowego nauczycieli. Cieszymy
sie, ze nasza ekspertka znalazta sie w waskim gronie
0s6b zajmujacych sie reforma systemu oswiaty.

Spotkania juz sie odbywaja, dyskusje trwaja. Nie
wiadomo, kiedy zakoncza sie prace wszystkich grup
roboczych i jak rezultaty tychze prac przetoza sie na
zmiany w systemie i w prawie oSwiatowym.

Osobiscie zyczytbym wszystkim nauczycielom,

a zwtaszcza dyrektorom, wychowawcom i pedago-
gom ze szko6t podstawowych znacznego odbiurokra-
tyzowania pewnych procedur i zmniejszenia ilosci
.papierologii”.

Czekamy zatem na zapowiadane przez rzad zmia-
ny. Nie ukrywam, ze niektére z nich budza
kontrowersje. Dodatkowo w ramach reformy czeka
nas zmiana podstaw programowych od 2023 roku.

Z tymi refleksjami zostawiam Panstwa na wakacje.

W imieniu Pani Pauliny Stochniatek, Cztonka
Zarzadu Wojewddztwa Wielkopolskiego, w imieniu
wszystkich pracownikéw Departamentu Edukacji
i Nauki Urzedu Marszatkowskiego w Poznaniu
z Pania Dyrektor Dorotg Kinal na czele oraz wszyst-
kich pracownikéw Osrodka Doskonalenia Nauczycieli
w Kaliszu zycze Panstwu udanych, stonecznych
i zdrowych wakagji.

Jaroslaw Wujkowski
Dyrektor Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Kaliszu
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erbéw grodéw pasujacych do tego opisu znaj-

dzie sie w kraju wiele. Zwtaszcza dwa godta
sq do siebie podobne i nalezy doktadnie sie przyjrze¢,
aby dostrzec réznice miedzy nimi. Tak jest w przypad-
ku Kérnika (potozonego opodal Poznania) oraz Sul-
mierzyc lezacych na pograniczu Slaska i Wielkopolski.
Wiadomo, ze w wielu miejscowosciach legenda splata
sie z historig i nie inaczej jest w Sulmierzycach. We-
dtug przekazu, Mikotaj Gruszczynski, tutejszy dziedzic
i zarazem starosta odolanowski, posiadat takie skar-
by, ze samymi talarami mégt wybrukowac¢ droge do
Poznania. Trudno o potwierdzenie tych informacji, tym
bardziej ze miasteczko powstato z potaczenia trzech
wsi, a swoj rozwéj zawdzieczato komorze celnej, ktéra
staneta tu na poczatku XVI wieku.

Pierwsza wzmianka zrédtowa o Sulmierzycach po-
chodzi z 1427 roku. Trzydziesci lat pézniej wspomniany
wczesniej starosta otrzymat od Kazimierza Jagiellonczy-
ka przywilej lokacyjny potwierdzajacy nadanie praw miej-
skich. Wtodarze miasta musieli niezbyt pewnie sie czu¢,
skoro tak gorliwie zabiegali u kolejnych kréléw o po-
twierdzenie wczesniej nadanych przywilejéw. A mieli ku
temu powody. Osrodek do znaczacych raczej nie nalezat,
procz tego w wieku XVII silne byty tendencje odsrodko-
we. Oto bowiem mieszkancy Granowic — wsi, ktéra obok
dwodch pozostatych weszta w sktad Sulmierzyc - réwniez
probowali wystaracd sie o prawa miejskie. Cho¢ przez dtu-
gi czas Sulmierzyce miaty charakter rolniczy, to jednak
z czasem nabywaty coraz wiecej cech miejskich. Duze
znaczenie dla rozwoju miata wspomniana juz komora cel-
na i rzemiosto. Z dawnych rejestréw wynika, ze najwiecej
byto tu szewcéw, krawcéw i mtynarzy, a pod koniec XVl
w. pracowat tez jeden mielcarz (spec od przygotowania
stodu do warzenia piwa).

Surowo karano w Sulmierzycach wystepki obywateli.
Wypedzenie z miasta grozito pannie, ktéra - jak ongis
mawiano - ,przeskoczyta slub matzenski”. Skazywano
na kare réwniez tych , ktérzy dopomagali w schadzkach.
Grzywna, koza czy obnoszenie kamienia wokét ratu-
sza byty na porzadku dziennym. Nie sadzmy jednak, ze
miejscowos$¢ byta swoistym ciemnogrodem, takie byty
woéwczas czasy i takie zwyczaje.

Sulmierzyce kojarzone s3 jako miejsce urodzenia
Sebastiana Klonowica, lubelskiego rajcy i burmistrza,
jednak przede wszystkim wybitnego szesnastowiecz-
nego poety i ttumacza. Zastynat jako autor utworéw:
Flis, Roxolania czy Victoria Deorum — pozycji wcia-
gnietej na indeks ksigg zakazanych. Pamie¢ o wielkim
cztowieku tej ziemi odzyta w 1862, kiedy odstonieto
w Sulmierzycach pomnik poswiecony poecie. Inicja-
torem uroczystosci, w ktérej wzieto udziat 7000 ludzi

(miasteczko liczyto woéwczas ok. 2500 mieszkancow),
byt ks. J6zef Siwicki, propagator idei pracy organicznej
i zaciety wrég germanizacji.

Trudno sie dziwi¢, ze sulmierzyczanie tak moc-
no manifestowali swoja nieche¢ wobec zaborcy.
Miejscowos¢ potozona na $laskim pograniczu dos¢
wczesnie odczuta pruskie jarzmo. Stad kazdy niepod-
legtosciowy zryw odbijat sie szerokim echem wérod
lokalnej spotecznosci. Szczegélnie silnie zaznaczyto
sie to w okresie Wiosny Ludéw. Oddziat sformowany
w Sulmierzycach liczyt ok. 300 powstancéw i byt znany
z walecznosci. Warto doda¢, ze w powstaniu 1848
brat udziat wspomniany juz proboszcz Siwicki. Réwnie
ofiarnie walczyli sulmierzyczanie podczas powstania
wielkopolskiego w 1919 roku. Nawet ogien artylerii
pruskiej i uzycie gazéw draznigcych nie ztamaty ducha
bohaterskich obrofcéw miasta. Pamie¢ tych trudnych
wydarzen dostrzec mozna w piosence ludowej ,Prze-
szty wojny, nawatnice / Dotad stojg Sulmierzyce”.

Wida¢, ze duch poezji dziwnie splata sie z dziejami
miasta. Sam Klonowic pisat: ,,Sulmo ojczyzno Nansona,
mojg Sulmierzyce...”. Warto tez nadmieni¢, ze w 1882
urodzit sie tu Adam Bronistaw Ciechanski, wybitny
kontrabasista zmarty w Poznaniu w 1957. Slady oko-
licznych dziejéow odnalez¢ mozna w Muzeum Regio-
nalnym mieszczgcym sie w zabytkowym drewnianym
ratuszu. Jest to jedyna w Wielkopolsce budowla tego
typu. Na podmiejskich takach przy szlaku turystycznym
wiodacym do Krotoszyna uwage przykuwaja $lady
wczesnosredniowiecznych umocnien zwanych Grodzi-
skiem Sulimira.

Z miasteczkiem zwiazana jest rowniez ciekawa
legenda. Opodal Sulmierzyc znajdowata sie niegdys
wies, ktéra z czasem zapadta sie pod ziemie. W miejscu,
gdzie kiedy$ stat drewniany kosSciét Sw. Marcina, wytry-
sneto zrédto, w cudowny sposéb leczace choroby oczu.
Postawiono wiec drewniang studzienke, z ktérej w dniu
11 listopada stysze¢ mozna byto ciche dzwieki dzwonecz-
kéw. Moze dlatego, wspomniane ujecie, po dzi$ dzien
nazywane jest Studniag $w. Marcina.

dr Piotr Molenda

Nauczyciel konsultant w Osrodku Doskonalenia Nauczycieli w Ka-
liszu, historyk. Specjalizuje sie w tematyce historii regionalnej.
Autor licznych publikacji naukowych z zakresu historii i mnemo-
technik. Nauczyciel dyplomowany w Zespole Szkét nr 9 w Kaliszu.
e-mail: piotr.molenda@odn.kalisz.pl
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Rafal Jakubowski

Warto poswiecac
wiecej uwagi metodzie,
a nie tresci

Biorac pod uwage obecny szybki postep w naukach scistych, szybkie zmiany
w produktach oferowanych przez przemyst sg krotkotrwate. Bardziej trwata
wartoscia jest to, ze metody i koncepcje poznane, np. w fizyce beda mogty byc

uzywane nawet w okolicznosciach dotychczas nieznanych. [...]
>



e koncepcje, poznane w przedmiotach $cistych,

odnoszg sie tez do ludzi biznesu, prawnikéw,
ekonomistéw, politykéw albo oficeréw wojska i policji.
Jesli szkole uda sie wpoi¢ uczniom te umiejetnosci i kon-
cepcje w skuteczny sposdb, nauczanie przedmiotéw $ci-
stych bedzie miato dtugotrwate odniesienie do nastepne;j
generagji. To jest powodem, Zze warto poswieca¢ wiecej
uwagi metodzie, a nie tresci. Warto poswiecac wiecej
uwagi edukacji, a nie samemu programowi nauczania™’.

Problemem edukacji przyrodniczej jest jej charakter
«informujacy», a nie «sprawczy».

Nie tylko niewielka populacja uczniéw lubi przedmioty
przyrodnicze (okoto 10%), ale takze uwaza je za przedmioty
nieciekawe i trudne do zrozumienia i zapamietania. Po-
przez efekty realizacyjne, jeste$my w stanie to zmieni¢. To
wtasnie aktywnos¢ uczniéw wykonujacych eksperymenty
moze uczyni¢ ich sprawcami wtasnej edukacji.

Edukacja «sprawcza» — ksztattuje w nowy sposdb
samo uczenie sie, nie jest juz tylko «informacjg», ktéra
z uptywem czasu zapominamy, ale objawia sie w efek-
tach realizacyjnych (produktach uczenia sie). Istota
dociekania w naukach przyrodniczych jest metoda na-
ukowa. ChcielibySmy zatem traktowa¢ metode naukowa
— eksperymenty i doswiadczalne dziatania — jako wehikut
ksztattujacy wiedze naukowa oraz krytyczne myslenie
uczniéw — czyli myslenie naukowe. Czego jednak to
eksperymentowanie ma dotyczy¢, jakich obiektéw? Naj-
pierw —w porzadku fenomenologicznym - Faktéw, zja-
wisk oraz procesow. Zas w porzadku epistemologicznym
dotyczy to dziatanie pojec i zasad i procedur. Dlaczego
jednak chcemy ksztattowac uczniowskie zrozumienie
Swiata przyrody wtasnie przez metode naukowa — dziata-
nie eksperymentalne? Powody s3 przynajmniej dwa. Po
pierwsze cztowiek wybit sie na niezaleznos$¢ poznawcza
poprzez eksperymentowanie. Po drugie, eksperymen-
towanie pojawito sie wraz z zaczatkiem krytycznego,
watpigcego/hipotetycznego myslenia. | wtasnie ekspe-
rymentowanie jako skutek krytycznego myslenia jest
jednoczesnie jego warunkiem koniecznym. Innymi stowy
eksperymentowanie jest fizykalnym (rzeczywistym)
uobecnieniem idei/artefaktu — krytycznego myslenia.
Zatem dydaktycznym sensem eksperymentowania — jest
to wdrazanie do rozumowania.

WPROWADZENIE DO METODYKI
EKSPERYMENTU

.Pod nazwa eksperyment nie nalezy rozumie¢ jedy-
nie kolejnych czynnosci, ktére w danym konkretnym

1 Z. Gubanski, Szkola dawniej i dzis, Wyktad autorski w Ostrowie
Wielkopolskim dla Ostrowskiego Towarzystwa Naukowego, Ostrow
Wielkopolski, 2008.

doswiadczeniu nalezy wykona¢. Zaliczaja sie do nie-
go réwniez inne wazne sktadniki. Sq one determino-
wane czesSciowo w kategoriach teorio-poznawczych,
czeSciowo - psychologicznych lub dydaktycznych.
S3 to: motywacje, sytuacje problemowe, stawianie
hipotez, obmyslanie i konstruowanie instrukcji do
eksperymentu, przeprowadzanie eksperymentu

i ocena samego przebiegu, ksztattowanie poje¢

i wyprowadzanie wnioskéw jako elementéw pozna-
nia, sprawdzanie i potwierdzanie tych wnioskéw za
posrednictwem dedukcji i wreszcie ich zastosowa-
nie — jako dedukcja w praktyce. Powigzania miedzy
poszczegodlnymi sktadnikami majg charakter pro-
cesu. Zatem poprawnie nalezatoby méwi¢ o proce-
sie eksperymentowania” a nastepnie: ,,Pod nazwa
uczniowski eksperyment laboratoryjny nalezy rozu-
mie¢ proces, mniej lub wiecej sterowany przez na-
uczyciela, w ktérym uczen (lub w jego zastepstwie
nauczyciel) w mozliwie samodzielnie przez siebie
obmyslony sposéb i na samodzielnie zestawionych
przyrzadach bada stusznos¢ jakiejs hipotezy lub roz-
wiazuje zadanie, ktére utozyt samodzielnie lub przy
pomocy nauczyciela. W wyniku takiego ekspery-
mentu za posrednictwem operacji myslowych uczen
samodzielnie osigga okreslong wiedze. W tym
procesie za pomocg wysunietej przez nauczyciela
motywacji i innych bodzcéw, jak réwniez za posred-
nictwem pozytywnych i negatywnych osiagnie¢ wta-
snych, uczen jest prowadzony i poddawany dziata-
niu okreslonych wptywéw wychowawczych. Wptywy
te pochodzja takze od zespotu, w ktérym pracuje?”.

W metodyce nauk przyrodniczych dos¢ czesto
eksperyment bywa utozsamiany z doswiadczeniem.
W naszym podejsciu proponujemy jednak rozréznianie
dziatania uczniéw o charakterze eksperymentu nauko-
wego od dziatania, ktére ma dostarczy¢ materiatu do
przemyslen, pokazac samq procedure, efekt czegos czy
wykazacd, ze... lub wreszcie wzbogaci¢ wiadomosci na
dany temat.

.Podstawa fizyki jako nauki empirycznej oraz podsta-
wowym warunkiem wtasciwego przebiegu nauczania
tego przedmiotu jest eksperyment. Empiryzm nauk
przyrodniczych polega na tym, ze przyjmuje sie jako
prawdziwe takie zdania (sady), ktére oparte sg na bez-
posrednim doswiadczeniu zmystowym badz uzasadniane
przy pomocy takich zdan, w gronie ktérych znajduja sie
zdania oparte o bezposrednie spostrzezenia. Przyrodnik
postuguje sie eksperymentem jako:

2 K. Haspas. Niektore problemy teoriopoznawcze zwigzane ze sto-
sowaniem eksperymentu w nauczaniu fizyki. ,,Fizyka w Szkole”
1969 nr 2 s. 1-8.

>
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a. zrédtem wiedzy,

b. srodkiem weryfikacji (kryterium prawdziwosci wiedzy
zdobytej na drodze logicznej lub intuicyjnej).

Terminu ,eksperyment” uzywa sie zamiennie z ter-
minem ,,doswiadczenie”. Jednak w metodologii nauk
przyrodniczych ,doswiadczenie” traktowane jest sze-
rzej niz ,eksperyment”. ,Rozréznia sie w zasadzie trzy
rodzaje doswiadczenia: obserwacje naukowgq, pomiar
i eksperyment, przy czym pozostajg one w stosunku
do siebie w pewnej hierarchicznej zaleznosci.

Obserwacja naukowa jest najbardziej elementarnym
rodzajem do$wiadczenia i stanowi podstawe innych
rodzajéw doswiadczen. Kazde doswiadczenie musi wia-
cza¢ obserwacje. Aby obserwacja mogta nosi¢ miano na-
ukowej, powinna by¢ powtarzalna i niezalezna od osoby
obserwatora, czyli intersubiektywna. Daje to mozliwosé
sprawdzenia wynikéw obserwacji przez tego samego lub
innego obserwatora w pézniejszym czasie. Dos¢ istotna
cecha obserwacji naukowej w dziedzinie fizyki jest uzycie
przyrzagdéw wspomagajacych zmysty obserwatora lub
wrecz dodajacych mu niejako pewne zmysty (np. zmyst
reagowania na fale elektromagnetyczne dtuzsze od
fal Swietlnych, na czastki elementarne, na ultradzwieki
itp.). Obserwacja naukowa jest zwykle celowa, chociaz
zdarzajga sie niekiedy przypadkowe obserwacje nauko-
we. Obserwacji nie da sie oddzieli¢ od interpretacji, od
przetwarzania w umysle ludzkim (procesy uogélniania,
analizowania, interpolacji itp.). Procesy myslowe po-
woduja natychmiast wstepne opracowanie obserwagji
— przewaznie w postaci wyjasnienia wynikéw obserwacji
w oparciu o pewne teorie fizykalne. Jest oczywiscie
sprawa konieczng, by w sprawozdaniu (pisemnym lub
ustnym) z obserwacji naukowej byto jak najmniej zdan
o charakterze interpretacyjnym, a te, ktére juz s, by byty
wyraznie powiazane z konkretna, przez ogét uczonych
uznang teorig. Podobne zastrzezenia winny odnosic sie
rowniez do obserwacji uczniéw na lekcjach Fizyki.

Nieco wyzsza forma doswiadczen fizycznych jest
pomiar. Pomiarem nazywamy przyporzadkowanie danej
wielkosci fizycznej pewnej liczby, zwanej wartoscia tej
wielkosci. Przyporzadkowania tego dokonuje sie zwykle
przy pomocy przyrzagdu pomiarowego, ktéry umozliwia
poréwnanie wielkosci mierzonej z wielkoscig wzorco-
wa tego samego rodzaju uznang na mocy konwencji za
jednostke.

Pomiar w fizyce daje mozliwos¢ zastosowania w niej
jezyka matematyki, co z kolei umozliwia przedstawienie
zaleznos$ci miedzy zjawiskami fizycznymi w sposéb sfor-
malizowany, symboliczny. Pocigga to za sobg mozliwosé
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wykorzystania w fizyce teorii (modeli) matematycznych
i stosowania wnioskowania matematycznego oparte-
go na dedukgji. Nieuniknionym nastepstwem kazdego
pomiaru jest notowanie jego wynikdéw, ktére najcze-
$ciej jest dokonywane w postaci tabel lub wykreséw.
Taki spos6b zapisu pomiaru daje ogromne mozliwosci
uogoblnien wynikéw pomiaru gtéwnie poprzez interpo-
lacje i ekstrapolacje. Oczywista rzeczg jest, ze pomiaru
nie mozna dokona¢ bez obserwacji. Ale pomiar zawiera
cos$ wiecej niz tylko obserwacje — a wiec pewne czynno-
$ci manipulacyjne przy uzyciu przyrzagdu pomiarowego
oraz umiejetnos$¢ zapisu obserwacji pomiaru w jezyku
symbolicznym (tabela) lub graficznym (wykres). Ekspe-
rymentem fizycznym mozna nazwac skonstruowanie
lub przynajmniej wyodrebnienie z przyrody pewnego
kontrolowanego przez badacza uktadu fizycznego, a na-
stepnie wywotanie w nim pewnej sytuacji fizycznej, aby
nastepnie obserwowa¢, a czesto i mierzy¢, zmiane tego
uktadu fizycznego. Jak widac¢ z tej definicji, eksperyment
zawiera w sobie planowanie pewnej sytuacji Fizycznej,
umiejetnosc¢ skonstruowania lub wyodrebnienia tej
sytuacji, umiejetnos¢ wywotania w uktadzie zmiany
tej sytuacji, czesto rowniez przewidywanie skutkow
wtasnego dziatania, wreszcie obserwacje i pomiar.

| tu badacz nie pozostaje biernym obserwatorem lub
rejestratorem tego, co sie dzieje niezaleznie od jego
woli, ale sam aktywnie zmienia - przyspiesza lub zwal-
nia — procesy przyrodnicze, wyizolowuje je od czynnikéw
nieistotnych dla badania, , pyta” przyrode3. Eksperyment
jako metoda poznawania, a $cislej metoda budowania
uzasadnionego teoretycznego opisu jakiejs rzeczywisto-
$ci ma przypisane cztery zasadnicze etapy*.

a. Pierwszy to analiza sytuacji problemowej, a dalej
zwigzane z tym gromadzenie informacji, wiadomosci
i budowanie wiedzy na dany temat. Problemy badaw-
cze nie biora sie znikad - ot tak. Wyrastajg one z wy-
krywanych luk w wiedzy. To wykrywanie rzeczonych
luk moze by¢ wynikiem koniecznosci podjecia jakichs$
dziatan praktycznych, wyjasnienia pojecia badz relacji
miedzy pojeciami, czyli wyjasnienia okreslonej zasady,
lub tez wyjasnienia okreslonych, stwierdzonych empi-
rycznie skutkéw okreslonego dziatania — bardziej lub
mniej Swiadomego.

3 G. Ggbura, R. Subieta, Metodyka eksperymentu fizycznego w szkotach
podstawowych, Warszawa 1975, s. 9-10.

4 Por. Cz. Kupisiewicz. O efektywnosci nauczania problemowego.
Z badan nad metodami nauczania przedmiotow matematyczno-przyrod-
niczych, Warszawa, 1962 oraz S. Dylak, Architektura wiedzy w szkole,
Warszawa 2013.
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b. Kolejny etap to jezykowe ujecie trudnosci poznawczej
czy luki w wiedzy, innymi stowy to sformutowanie pro-
blemu do rozwiazania czyli probleméw badawczych.
S3 to pytania — zwykle dopetnienia, rzadziej pytania
rozstrzygniecia, na ktére odpowiedzi w zasadzie nie
znamy, ale mamy jednak jakas intuicje (wynikajaca
z analizy poczatkowej sytuacji problemowej).

. Trzeci z etapow eksperymentu/eksperymentowania
to sformutowanie — na podstawie zgromadzonych
informacji i wiedzy — najbardziej prawdopodobnych
rozwigzan/odpowiedzi czyli hipotez. Te hipotetyczne
rozwigzania stanowia swego rodzaju reflektory majace
wyznacza¢ (poprzez ich os$wietlanie) te obszary,

w ktérych upatrujemy rozwiazan. Przyjete hipotezy
wyznaczaja zatem szczegdtowy przedmiot i sposéb
postepowania badawczego. W szczegdélnosci mamy tu
na uwadze wyodrebnienie i zdefiniowanie zmiennych:
niezaleznych (tych, ktére wprowadzamy do zjawi-

ska czy procesu) oraz zaleznych — czyli tych zjawisk,
zdarzen, ktére moga by¢ pod wptywem czy efektem
oddziatywania wprowadzonych przez nas zmiennych
czyli zmiennych niezaleznych. | to jest istotna réznica
miedzy eksperymentem a doswiadczeniem. W do-
$wiadczeniu w zasadzie nie budujemy teoretycznego
kontekstu zdarzen, spowodowanych celowo dobra-
nym czynnikiem eksperymentalnym - podejmujemy
dziatanie i czekamy na wynik, ktéry pézniej opisujemy,
a jego wynik wtgczamy do naszej wiedzy. Relacje
miedzy zmiennymi — czym na co oddziatywa¢, wynikaja
z decyzji eksperymentatora - tu ucznia, nie zas z in-
strukcji metodycznej nauczyciela czy podrecznika.

d. Czwarty etap to realizacja zatozen eksperymental-
nych, czyli uruchomienie dziatania zmiennej niezalez-
nej i obserwowanie wynikoéw tej ingerencji. Zwracamy
tutaj uwage na koniecznos¢ doktadnego zdefiniowa-
nia oraz kontroli zmiennych - niezaleznych i zaleznych.

e. Wreszcie jako ostatni wymienia sie opis wynikéw,
whnioskowanie oraz prezentacje wnioskéw, a takze
ich interpretacje w kontekscie posiadanej wiedzy,
ze wzgledu na ktéra uruchomiono dang procedure
eksperymentu.

Eksperymentalne badanie naszego otoczenia (fi-
zycznego, spotecznego i psychicznego) nie jest jednak
mozliwe bez wyodrebnienia i zdefiniowania zmien-
nych. Co to takiego? Zmienna to wtasciwo$¢ obiektu
badz zjawiska, ktéra moze sie zmieniaé, a my jestesmy
w stanie te zmiane stwierdzi¢ i zmierzy¢ lub opisac.

Zmienng moze by¢ np. barwa, wysoko$¢, temperatura,
czy czas trwania czegos.... Wyodrebniajac i definiujac
zmienne, mozemy opisac otaczajacy nas Swiat. Ale
gdy chcemy go w petni poznaé, musimy poznac zalez-
nosci miedzy poszczegélnymi dostrzeganymi przez
nas zmiennymi. Bo od tych zaleznosci oraz wewnetrz-
nych i zewnetrznych uwarunkowan zalezy ksztatt

i funkcjonowanie $wiata.

MANIPULUJEMY ZMIENNYMI, BADAMY
ZALEZNOSCI
Powyzsze zaleznosci najpetniej poznajemy postugujac
sie metodg badawcza w czasie eksperymentu, czyli
ukierunkowanej obserwacji inspirowanej szczegéto-
wym planem, co i jak chcemy obserwowac. W ekspe-
rymencie dziatamy danym czynnikiem po to, aby wy-
wotac¢ okreslong zmiane. Musimy zatem przewidywac
pod wptywem jakich czynnikdéw (zmiennych niezalez-
nych) mozna osiaggna¢ okreslone stany (zmienne zalez-
ne od wprowadzonego przez nas czynnika - zmiennej
niezaleznej). Przyktad? Aby przeprowadzi¢ ekspery-
ment testujacy hipoteze ,Szybkos¢ zjazdu stoika wy-
petnionego wodgj i jego zasieg zalezy od ilosci wody
wypetniajacej stoik” musimy mieé pewna wiedze,
chocby potoczng, ze proces zjazdu stoika z rowni jest
zwigzany z iloscig wody w stoiku. Nastepnie musimy
wyodrebni¢ zmienne: ilo$¢ wody (zmienna niezalezna)
oraz cechy okreslajace zasieg zjazdu i szybkos¢ zjazdu
(np. czas zjazdu, zasieg — zmienne zalezne) i by¢ w sta-
nie je mierzyc. Ale przede wszystkim musimy zbudo-
wadé w naszej wyobrazni plan badania zaleznosci tych
zmiennych (np. kilka stoikéw podczas eksperymentu
z rézng ilosci wody, obserwacja i pomiar). Wysitek
wtozony w wymyslenie eksperymentu, wykorzystanie
wiedzy juz posiadanej, trafne wytypowanie zmien-
nych, prawidtowo przeprowadzone pomiary, analize
wynikéw i wyciagniecie wnioskéw — to wszystko daje
w rezultacie nieporéwnywalnie trwalszy i bardziej
znaczacy rezultat, niz samo doswiadczenie polegajace
np. na obserwacji zjezdzajacych stoikow.

Przeprowadzony przez uczniéw eksperyment — obojet-
nie czy jego wynik byt zgodny z przewidywaniem (hipo-
teza) czy nie — zawsze wzbogaca ich obiektywng wiedze
o badanym fragmencie rzeczywistosci oraz ich umiejetnosci
badawcze. Rozwija tez ciekawos¢ $wiata, odwage i krytycz-
ne, samodzielne myslenie. Kompetencje, ktérych znaczenie
wykracza daleko poza szkolne mury.

Eksperyment jako metoda badawcza wykorzystywana
W nauczaniu stwarza niebywate okazje do ksztattowania
umiejetnosci prowadzenia ukierunkowanej i dokumento-
wanej obserwacji. (por. moja ksigzka). To wreszcie takze
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umiejetnos$¢ uogdlniania, a konkretnie przeprowadzania
procedur idealizacji i konkretyzacji. Jednak w ogélno-
$ci eksperyment daje nam wglad w warsztat uczonych,
w zasady budowania intersubiektywnie komunikowal-
nej i sprawdzalnej wiedzy, w umiejetnosci planowania

i przewidywania, czyli sprzyja ksztattowaniu kompetencji
integracji myslenia i dziatania, podporzadkowanych kry-
tycznym procedurom analizy rzeczywistosci.

Tak wiec eksperyment ma wielkie walory nie tylko
badawcze - jako narzedzie poznania - ale takze jako
swojego rodzaju maniera gromadzenia danych, budowa-
nia twierdzen i ich uzasadniania, wdrazajaca sprawcow
w okowy krytycznego myslenia o budowaniu wiedzy
oraz wykorzystywania wiedzy juz posiadanej do bu-
dowania nowej. W poznaniu naukowym odpowiedz na
jedno pytanie rodzi bowiem kolejne pytania (por. Popper,
1999). Tego wtasnie uczy eksperyment.

[ |
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dr Rafal Jakubowski

nauczyciel fizyki z 20 letnim dodwiadczeniem, doradca meto-
dyczny w ODN w Kaliszu, cztonek Amerykanskiego Stowarzysze-
nia Nauczycieli Fizyki. Uczestniczyt w szkoleniach dla nauczycieli
w USA, Wielkiej Brytanii, Holandii, Niemczech, Turgji, Rumunii

i Rosji. Prowadzi szkolenia na terenie catej Polski, jest autorem
eksperymentu pedagogicznego z fizyki, chemii i biologii ,Rados¢
uczenia sie rzeczy nowych — czyli jak rozwija¢ rozumowanie
naukowe uczniéw?”



Jolanta Molenda

Scenariusz
lekeyjny

Scenariusz lekcji proponowany dla uczniow szkdt ponadpodstawowych,

szczegolnie w klasach o specjalnosci technik mechatronik.



Przedmiot: doradztwo zawodowe
Etap edukacyjny: szkota ponadpodstawowa

TEMAT

Jakie dziatania podejmowag, by znalez¢ dobrg
prace?

CZAS:
2 godziny lekcyjne

CELE OGOLNE:

* rozwijanie umiejetnosci samodzielnego poszukiwania
informacji, dokonywania selekgji i krytycznej oceny;

* rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy przekazéw
i ofert dotyczacych rynku pracy;

* umiejetnos¢ zastosowania wiedzy o rynku pracy
w praktyce.

CELE SZCZEGOLOWE:

» dostrzeganie zaleznos$ci pomiedzy posiadanym po-
tencjatem (cechy, kompetencje, charakter zawodowy)
a znalezieniem dobrej pracy;

» ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania ofert pracy,
dla ktérych baze stanowia indywidualne kompetencje
i kwalifikacje uczniéw;

* rozwijanie umiejetnosci dostrzegania przemian na
lokalnym, regionalnym i krajowym rynku pracy;

+ rozwijanie umiejetnosci analizy ogtoszen o prace.

METODY:
praca pod kierunkiem, dyskusja, pogadanka, metody
problemowe

SRODKI DYDAKTYCZNE:

krotkie Filmy na temat zawodu technik mechatronik
oraz metod poszukiwania pracy, zataczniki (prak-
tyczne informacje o zawodzie, netografia, przykta-
dy ofert pracy, wymagania zdrowotne w zawodzie),
zestawienia opracowane przez grupy, tablica inte-
raktywna, urzadzenia z dostepem do Internetu (np.:
smartfon, telefon, tablet) dla kazdego ucznia.

Forma organizacyjna:

praca indywidualna, praca w grupach, praca z catym
zespotem.
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1/ Technik mechatronik - co tak naprawde robi
mechatronik? https://www.youtube.com/wat-
ch?v=86ZxMaC8bGc

2/ Prezentacja zawodu technik mechatronik.
https://www.youtube.com/watch?v=4mL8nsLM4EM
3/ Technik mechatronik — kompleksowo o zawodzie
https://www.youtube.com/watch?v=H7HCMYRONLA
4/ Charakterystyka zawodu mechatronik - Mapa Karier:
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s6QIVke7tCh3ZOgw2EAAYASAAEQISKvD_BwWE

oraz https://mapakarier.org/paths/occupation/1130/
technik-mechatronik/male

5/ Najskuteczniejsze metody poszukiwania pracy.
https://www.youtube.com/watch?v=coFEXqtxF8k

INFORMACJA O LEKCII

Realizacja przedstawionych zaje¢ proponowana
jest dla uczniéw szkét ponadpodstawowych, szcze-
gélnie w klasach o specjalnosci technik mecha-
tronik. Spotkanie powinna poprzedzac realizacja
zagadnien dotyczacych predyspozycji zawodowych,
zainteresowan, mocnych i stabych stron ucznia.
Dobrze jest zorganizowa¢ wczeséniej tzw. obserwa-
cje zawodowa (job shadowing). Odwotywanie sie
do wiedzy i doswiadczen uczniéw stanowi¢ bedzie
forme utrwalenia posiadanej wiedzy oraz pozwoli
zrozumiec¢ znaczenie rzetelnej analizy wtasnego
potencjatu. Zajecia rozpoczynaja sie od pogadanki,
nastepnie uczniowie pracujg w grupach. Niektére
czynnosci realizowane s3 w formie pracy indywidu-
alnej. Na realizacje tematu przewidziano 2 godziny
lekcyjne. W utrzymaniu wtasciwego tempa pracy

i koncentracji pomocne beda pytania kierowane do
uczestnikéw oraz ¢wiczenia, bazujace na technikach
twoérczego myslenia.

Duze znaczenie podczas zajeé¢ ma wtasciwa organi-
zacja pracy nakierowana na rozwijanie umiejetnosci
wyszukiwania i analizy informacji o zawodach i podda-
wania ich krytycznej analizie. Dziatania dydaktyczne
maj3a tez na celu doskonalenie umiejetnosci kluczo-
wych ucznidéw.

Realizacja zadan zapewnia uczestnikom zaje¢ mozli-
wos$¢ sprawdzenia indywidualnych kompetencji w zakre-
sie wspétpracy, komunikowania sie z innymi. Pozyskane
przez uczniéw informacje i wypracowane stanowiska,
prezentowane beda na forum klasy.

CZYNNOSCI PRZYGOTOWAWCZE

* Wyszukanie materiatow i filméw na temat: zadan
zawodowych, branz, mozliwosci zatrudnienia, wy-
magan stawianych kandydatom do pracy. Mozliwe
jest zaproszenie na lekcje przedstawiciela firmy
poszukujacej pracownikéw na stanowisko mechatro-
nik lub specjalisty, rekrutujagcego mechatronikéow na
zlecenie firm.

« Opracowanie ¢wiczen, na bazie ktérych uczniowie
pracowac beda podczas lekgji. Materiaty zostang
skompletowane w teczkach i przekazane grupom do
pracy podczas zajec.

« Woyszukanie przyktadowych ofert pracy dla mechatro-
nikéw, ktére postuza do analizy i wtasciwej oceny.
* Przygotowanie arkuszy papieru oraz mazakow.

PRZEBIEG LEKCJI

Podczas wejscia ucznidow do klasy, doradca dzieli
uczestnikéw na grupy. Uczniowie siadajag w wyzna-
czonych miejscach i tworza zespoty (na stotach leza
teczki z materiatami). Nastepnie prowadzacy wita sie
z uczestnikami i przedstawia cele zaje¢.

WPROWADZENIE

Doradca zwraca uwage uczniom na to, ze przychodzi

czas, kiedy trzeba podja¢ decyzje o podjeciu pierw-

szej pracy. Nastepnie zadaje pytania i zacheca do

udzielania odpowiedzi:

» Co chcecie robi¢ po zakonczeniu szkoty?

» Jakiej pracy bedziecie szuka¢?

« Czy waszym zdaniem tatwo jest znalez¢ prace w zawo-
dzie technik mechatronik?

* Co trzeba wzia¢ pod uwage szukajac pracy dla siebie?

Uczniowie odpowiadaja na pytania, systematyzujac

i porzadkujac posiadang wiedze na ww. tematy.

CWICZENIE 1

Nauczyciel prosi uczniéw, by kazdy na swoim smart-

fonie/telefonie wyszukat informacje na temat wyma-

gan, jakim powinna sprosta¢ osoba poszukajaca pracy

w zawodzie technik mechatronik. Przydatny adres:

https://mapakarier.org/. Informacje wraz z uzasadnie-

niem, dlaczego dana cecha jest wazna, nalezy napisa¢
na kolorowych karteczkach, wg zasady - jedna cecha
na jednej kartce.

Po zakonczeniu samodzielnej pracy uczniéw, nauczy-
ciel podsumowuje wykonanie zadania:

« Jakie sg istotne wymagania i umiejetnosci dla tego
zawodu?

» Jakie przedmioty nauczania w szkole i dlaczego s3
wazne? (np. matematyka, fizyka, informatyka, tech-
nika, montaz, uruchamianie i konserwacja urzadzen,
eksploatacja i uruchamianie urzadzen).

Uczniowie odpowiadajga i uzasadniajg odpowiedzi, na-

stepnie przyklejaja na tablicy karteczki z zapisanymi

informacjami.

CWICZENIE 2

Nauczyciel prosi uczniéw o obejrzenie filméw o zawo-
dzie mechatronik. Nastepnie kazda grupa analizuje
informacje o pracy mechatronika i wpisuje na flip-
charcie odpowiedzi na pytania (zatacznik nr 1):
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https://mapakarier.org/?gclid=EAIaIQobChMIhOCk-vGs6QIVke7tCh3ZOgw2EAAYASAAEgISKvD_BwE
https://mapakarier.org/?gclid=EAIaIQobChMIhOCk-vGs6QIVke7tCh3ZOgw2EAAYASAAEgISKvD_BwE
https://mapakarier.org/paths/occupation/1130/technik-mechatronik/male
https://mapakarier.org/paths/occupation/1130/technik-mechatronik/male
https://www.youtube.com/watch?v=coFEXqtxF8k
https://mapakarier.org/

» Co nalezy do zadan technika mechatronika w miejscu
pracy?

* Na jakich stanowiskach moze pracowac technik me-
chatronik?

» W jakich branzach przemystu moze pracowac technik
mechatronik?

« Jakie przygotowanie i cechy powinien posiada¢ me-
chatronik.

» Wymagania zdrowotne w zawodzie technik mechatronik.

Cwiczenie doskonali umiejetnoéé pracy w grupach

i podziatu zadan pomiedzy uczestnikami, przy dobrej

organizacji kazdy z cztonkéw zespotu zajmie sie opra-

cowaniem odpowiedzi na jedno pytanie.

Po obejrzeniu filmu uczniowie dyskutujg na temat
profilu kompetencji idealnego pracownika — technika
mechatronika. Zespoty prezentuja zapisane przez siebie
cechy pracownikéw i informacje dotyczace zatrudnie-
nia. Nastepnie wszyscy uczniowie w klasie wypracowuja
profil idealnego pracownika - technika mechatronika
(korzystajac m.in. z zatacznika nr 4). Wnioski zostajg zapi-
sane i umieszczone w widocznym miejscu.-

CWICZENIE 3
Nauczyciel prosi uczniéw o zapisanie na kolorowych
karteczkach swoich oczekiwan wobec zatrudnienia.
Nastepnie uczniowie pod kierunkiem nauczyciela
dyskutuja na temat swoich oczekiwan wobec praco-
dawcéw. Odpowiedzi uczniéw na temat ,WYMAGANIA
ABSOLWENTOW" zostaja zapisane i przyklejone w wi-
docznym miejscu. Wymagania zostaja umieszczone
wg nastepujacych kategorii, np.:
 zakres obowigzkow;
« warunki pracy;
* wymagania zarobkowe;
* mozliwosci rozwoju;
« pakiet socjalny;
» oczekiwania pracodawcy wobec pracownika;
» kwestia dyspozycyjnosci.
Prowadzacy w oparciu o przygotowane materiaty
przedstawia kilka wybranych elementéw sktadowych
wptywajacych na skuteczne szukanie pracy. Zwraca
uwage, ze poszukiwanie pracy to proces wymagajacy
duzego zaangazowania, konsekwencji i systematycz-
nosci. Na te dziatania trzeba poswieci¢ niekiedy kilka
godzin dziennie i to przez dtuzszy czas.

Nalezy przyja¢ zatozenie, ze powinni$my korzystac z réz-
norodnych sposobdéw i metod stuzacych osiggnieciu celu.

Nauczyciel proponuje obejrzenie krétkiego Fil-

mu ,Najskuteczniejsze metody poszukiwania pracy”
https://www.youtube.com/watch?v=coFEXqtxF8k
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Po obejrzeniu materiatu, uczniowie wypisujg instytucje
i zrodta gdzie znalez¢ mozna oferty pracy. Nastepnie wypraco-
wane propozycje przyklejajg w widocznym miejscu. Powstaje
w ten sposdb zestawienie, gdzie mozna znalez¢ oferty pracy:
Uczniowie podczas dyskusji wskazuja na:
» ogtoszenia pracodawcéw;
« Powiatowe Urzedy Pracy;
» ogtoszenia w firmach — docelowych miejscach pracy;
* prasg;
« rodzine, znajomych;
» portale rekrutacyjne (np. www.pracuj.plitp.)
« audycje radiowe;
« tablice ogtoszeniowe;
« portale spotecznosciowe;
* agencje posrednictwa pracy;
e targi pracy;
» strony internetowe pracodawcéw;

CWICZENIE 4

Nauczyciel prosi uczniéw, by samodzielnie wyszu-

kali ogtoszenia o pracy i zapoznali sie z materiatami

w teczkach (zatacznik nr 2). Nastepnie uczestnicy za-
jec pracujac w grupach dokonuja zestawien informacji
zawartych w ogtoszeniach. Zadanie polega na uwaz-
nym przeczytaniu tresci ogtoszenia i zastanowieniu
sie, jakie informacje zamieszczane sg w ogtoszeniach.
Cwiczenie uczy selekgcji, gruntownej analizy i krytycz-
nej oceny oraz wyciggania wnioskéw (czasami rowniez
tzw. ,czytania miedzy wierszami”).

W toku analizy uczniowie zauwazaja, ze sq réozne
rodzaje ogtoszen o prace. Dostrzegaja réznice w tresci
przekazu, uczg sie odrézniac ogtoszenia ,prawdziwe” od
informacji o charakterze reklamowym. Dzieki krytycznej
analizie tresci uczniowie dostrzegajg ukryte zamiary firm
tworzacych bazy danych. Wsréd ofert zdarzaja sie takze
ogtoszenia niejawne, na ogoét przygotowywane przez
agencje doradztwa personalnego dla firm, ktére chca
pozostac nierozpoznane. Celem takiego dziatania jest
np. ukrycie planowanych zmian personalnych.

W toku dyskusji wymienione zostaja cechy po ktérych
mozna poznac:

» ogtoszenia stuzace reklamie ogtaszajgcej sie firmy;

« ogtoszenia stanowiace informacje (czesto mylaca) dla
konkurencji, np. o otwieraniu nowego oddziatu;

* ogtoszenia majace na celu pozyskanie danych osobo-
wych od kandydatoéw;

» ogtoszenia niejawne.

Poszukujacy zatrudnienia sg zainteresowani ogtosze-
niami o pracy dotyczacymi konkretnego stanowiska. Ta-
kie komunikaty (nazywane ,,ogtoszeniami prawdziwymi”)
zawierajg nastepujace informacje:


https://www.youtube.com/watch?v=coFEXqtxF8k
http://www.pracuj.pl

« nazwe firmy;

« krétki opis jej dziatalnosci;

» doktadna nazwe stanowiska pracy;

* rzeczowe, konkretne i charakterystyczne dla specyfiki
firmy lub branzy wymagania stawiane kandydatom na

dane stanowisko;

« oferta zawiera doktadny aktualny adres, telefon kon-
taktowy, e-mail oraz preferowany sposéb kontaktu.

PODSUMOWANIE
Nauczyciel dokonuje krétkiej syntezy wypowiedzi ze-
spotu, zacheca do przemyslenia zagadnien oraz samo-
dzielnego wyszukania ofert, na ktére uczen maégtby
odpowiedzie¢. Zagadnienie to moze stanowi¢ punkt
wyjscia do kolejnych zaje¢ na temat okreslania i oceny
wtasnych mozliwosci zawodowych. Prezentowana

w scenariuszu lekcja poprzedza¢ powinna realizacje
zagadnien dotyczacych przygotowania sie do rozmo-

wy kwalifikacyjnej.

ZALACZNIK NR 1 ANALIZA PRZYDATNYCH INFORMACIJI PRAKTYCZNYCH O ZAWODZIE
TECHNIK MECHATRONIK.

Co nalezy do
zadan technika
mechatronika w

Na jakich stano-
wiskach moze
pracowac technik
mechatronik?

W jakich bran-
zach moze pra-

cowac technik

mechatronik?

Specjalnosci
w mechatronice

Jakie wymagania
i oczekiwania sta-
wiajg pracodawcy
wobec potencijal-
nych pracowni-

Wymagania
zdrowotne

miejscu pracy?
kow?

Odpowiedzi: Odpowiedzi: Odpowiedzi: Odpowiedzi: Odpowiedzi:

ZALACZNIK NR 2

Portale rekrutacyjne — adresy www.

www.Pracuj.pl; www.praca.pl; www.aplikuj.pl; www.Absolwent.pl; www.Kariera.pl; www.olx.pl/praca; www.Go-
Work.pl; www.Jooble.com.pl; www.Jobs.pl; www.pracazarogiem.pl; https://pracaonline.net/; www.GazetaPraca.
pl; www.Jober.pl; www.Neuvoo.pl; www.Jobrapido.pl; www.eGospodarka.pl; www.CareerJet.pl; www.pracamo-
ney.pl; www.Praca.Gratka.pl; www.PracaTobie.pl; www.Adzuna.pl; www.praca.money.pl; www.HRK.pl

strony www. pracodawcow réznych branz
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ZALACZNIKNR 3

Oferty pracy

OFERTANR 1

Mechanik - Mechatronik

SuperDrob S.A.

tozienica, gm. Goleniéw, Zachodniopomorskie
3 dni temu

PrzejdZ do praca.pl

Gtéwne zadania: zabezpieczenie petnej sprawnosci techniczno-eksploatacyjnej linii produkcyjnych, maszyn

i urzadzen produkcyjnych; wyszukiwanie nowych rozwigzan technicznych, ktére pozwola na lepsza prace
maszyn; konserwacja maszyn i urzadzen; identyfikowanie i usuwanie usterek; biezacy nadzér nad sprawnoscia
techniczng maszyn i urzadzen. Oczekiwania: uprawnienia SEP do 1kV, grupa |, I, lll; aktualne orzeczenie do
celéw sanitarno-epidemiologicznych; umiejetnos¢ pracy w grupie; inicjatywa, zaangazowanie oraz chec uczenia
sie; dyspozycyjnosé. Oferujemy: stabilne zatrudnienie w firmie o duzym potencjale rozwojowym; mozliwos¢
dalszego rozwoju zawodowego atrakcyjny pakiet socjalny z karta sportowa wtacznie.

Przejdz do praca.pl

Na podst. https://pl.jooble.org/desc/-6445476089963265162?ckey=mechatronik&rgn=-1&pos=5&elckey=-7511
500053038982489&p=18&sid=-2547138730464728417&age=107&relb=100&brelb=100&bscr=5200%2C28&scr=
5200%2C28&iid=9217067478345591862

OFERTA NR 2

Mechatronik - Mechanik
Asistnet Work Group
Opole

8 dni temu

PrzejdZ do pracuj.pl

Nasz Klient to zdecydowany lider w branzy miesnej z ponad szescdziesiecioletniq tradycjq. Najwiekszy pracodawca
w swojej branzy, przoduje w eksporcie miesa na rynki zagraniczne. Posiada 11 zaktadéw miesnych i pierzarskich
na terenie catego kraju.

W zwiqgzku z ciggtym rozwojem, poszukujemy kandydatéw na stanowisko:

Mechatronik - Mechanik

Miejsce pracy: Opole

Zakres obowigzkow:

 utrzymanie sprawnosci technicznej maszyn w zaktadzie produkcyjnym

« usuwanie usterek i awarii maszyn i linii produkcyjnych oraz biezgce naprawy w zakresie elektryki / mechaniki

« realizacja planowanych przegladéw maszyn

 diagnozowanie przyczyn awarii i przestojow maszyn

» prowadzenie dokumentacji zwigzanej z dokonywanymi naprawami i przegladami maszyn

» rozwigzywanie biezacych problemoéw technicznych

« wykonywanie zadan remontowych i naprawczych

Wymagania:

» wyksztatcenie min. Srednie techniczne lub zawodowe (o specjalnosci mechanika, mechatronika, budowa maszyn)
» doswiadczenie na podobnym stanowisku — mile widziane

« znajomos¢ obstugi komputera

» praktyczna wiedza techniczna

» odpowiedzialnos$¢ i rzetelnosé

» gotowos¢ do pracy w systemie zmianowym

Oferujemy:

« umowe o prace od pierwszego dnia!

« dofinansowanie do karty Multisport
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« mozliwos¢ skorzystania z ubezpieczenia grupowego
« bony na $wieta, dofinansowanie do wypoczynku, prywatna opieka medyczna

Zainteresowata Cie nasza oferta?
Aplikuj do nas juz dzis, czekamy na Ciebie!
PrzejdZ do pracuj.pl

Na podstawie: https://pl.jooble.org/desc/-3897098420090499888?ckey=mechatronik&rgn=-1&pos=6&el
ckey=-7511500053038982489&p=1&sid=-2547138730464728417&scid=63028584941304985008&iid=921-
7067478345591862&age=203&relb=100&brelb=100&bscr=5186%2C0767&scr=5186%2C0767&jdp=1&jdpi-
d=5851738226661386734&arw=1

OFERTA NR 3

Nasza firma to organizacja z ogromnym potencjatem do wzrostu, dziatajgca w sektorze FMCG, ktéra jako jeden
z lideréw dostarcza na rynek najwyzszej jakosci produkty spozywcze. Firma posiada wieloletnie tradycje i konse-
kwentnie zwieksza swéj udziat rynkowy. W zwiqzku ze zmiang struktur organizacyjnych oraz ambitnymi planami
ekspansji, aktualnie poszukujemy kandydatow na stanowisko:

Mechanik - Mechatronik

Miejsce pracy: £odz

Obowigzki:

 zabezpieczenie petnej sprawnosci techniczno-eksploatacyjnej linii produkcyjnych, maszyn

i urzadzen produkcyjnych,

« wyszukiwanie nowych rozwigzan technicznych, ktére pozwola na lepsza prace maszyn,

« konserwacja maszyn i urzadzen,

+ identyfikowanie i usuwanie usterek,

» biezacy nadzér nad sprawnoscia techniczng maszyn i urzadzen.

Wymagania:

« uprawnienia SEP do 1kV,

 aktualne orzeczenie do celéw sanitarno-epidemiologicznych,

* umiejetnos¢ pracy w grupie,

* inicjatywa, zaangazowanie oraz chec uczenia sie,

» dyspozycyjnosé.

Oferujemy:

« prace w stabilnej firmie z tradycjami,

e umowe o prace na peten etat,

« atrakcyjny system wynagradzania,

» mozliwos¢ korzystania z bezptatnej stotowki serwujacej gorace positki,

» dodatkowe bonusy w postaci: paczek $wiagtecznych, nagréd,

» mozliwo$c¢ skorzystania z ubezpieczenia dla siebie i cztonkdéw rodziny,

* mozliwos¢ skorzystania z karty MultiSport dla siebie i cztonkéw rodziny.

Osoby zainteresowane prosimy o przesytanie aplikacji klikajagc w przycisk aplikowania

Zastrzegamy sobie prawo do kontaktu z wybranymi kandydatami.

Klikniecie w przycisk ,,Aplikuj”, ,Aplikuj teraz” lub w inny sposoéb przestanie do SuperDrob S.A. danych oso-
bowych w zakresie szerszym, niz okreslony w Kodeksie pracy oraz innych ustawach szczegétowych, stanowi
zgode na przetwarzanie tych danych przez SuperDrob S.A. w celu prowadzenia procesu rekrutacyjnego.

Jezeli chcesz, aby Twoje dane osobowe zostaty wykorzystane do innych naszych rekrutacji, umies¢ dodatkowo
w CV nastepujaca zgode:

.Zgadzam sie na przetwarzanie przez SuperDrob S.A. danych osobowych zawartych w moim zgtoszeniu rekru-
tacyjnym dla celéw przysztych rekrutacji.”
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Zgode mozng wycofa¢ w dowolnym czasie korzystajac z adresu mailowego rodo@superdrob.pl. Wycofanie
zgody nie wptywa na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania dokonanego przed jej wycofaniem.

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych przez SuperDrob S.A.

1. Administratorem danych jest SuperDrob S.A. z siedziba w Karczewie przy ulicy Armii Krajowej 80, 05-480 Kar-
czew.

2. W sprawach dotyczacych ochrony danych osobowych mozesz sie z nami skontaktowa¢ poczta elektroniczna:
rodo@superdrob.pl, telefonicznie: +48 539 736 882 lub pisemnie na adres: SuperDrob S.A., ul. Zajecza 2B, 00-351
Warszawa

3. Twoje dane osobowe przetwarzamy wytacznie w celu przeprowadzenia rekrutacji wskazanej w ofercie pracy oraz
do celéw przysztych rekrutacji, jesli wyrazite$ stosowng zgode w tresci swojej aplikacji.

4. Mozemy przetwarza¢ Twoje dane osobowe zawarte w zgtoszeniu rekrutacyjnym takze w celu ustalenia, docho-
dzenia lub obrony przed roszczeniami, jezeli roszczenia dotyczg prowadzonej przez nas rekrutacji. W tym celu be-
dziemy przetwarza¢ Twoje dane osobowe w oparciu o nasz prawnie uzasadniony interes, polegajacy na ustaleniu,
dochodzeniu lub obrony przed roszczeniami w postepowaniu przed sagdami lub organami pafnstwowymi.

5. Twoje dane osobowe wskazane w Kodeksie pracy lub w innych ustawach szczegétowych (wedtug wymogow
ogtoszenia), przetwarzamy w oparciu o przepisy prawa i ich podanie jest konieczne do wziecia udziatu w rekruta-
¢ji. Pozostate dane osobowe (np. Twéj wizerunek) przetwarzamy na podstawie Twojej dobrowolnej zgody, ktéra
wyrazitas/es$, wysytajac nam swoje zgtoszenie rekrutacyjne. Podanie dobrowolnych danych nie ma wptywu na
mozliwos$¢ udziatu w rekrutacji.

6. Nie przekazujemy Twoich danych osobowych poza Europejski Obszar Gospodarczy.

7. Twoje dane zgromadzone w obecnym procesie rekrutacyjnym beda przechowywane do zakonczenia procesu re-
krutacji. W przypadku wyrazonej przez Ciebie zgody na wykorzystywane danych osobowych dla celéw przysztych
rekrutacji, Twoje dane beda wykorzystywane przez 6 miesiecy.

8. Twoje dane osobowe mozemy przekaza¢ dostawcom ustug publikacji ogtoszen o prace, dostawcom systemow
do zarzadzania rekrutacjami, dostawcom ustug IT takich jak hosting, dostawcom systemoéw informatycznych oraz
spo6tkom z Grupy Kapitatowej SuperDrob. Wszyscy nasi dostawcy maja siedziby w Unii Europejskiej.

9. W kazdym czasie mozesz cofna¢ wyrazone zgody, kontaktujac sie z nami pod adresem e-mail: rodo@superdrob.
pl. Cofniecie zgody pozostaje bez wptywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie
zgody przed jej cofnieciem.

10. Masz prawo dostepu do swoich danych, w tym uzyskania ich kopii, sprostowania danych, zadania ich usuniecia,
ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania oraz przeniesienia podanych danych (na
ktorych przetwarzanie wyrazite$ zgode) do innego administratora danych. Masz réwniez prawo do wniesienia
skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Na podstawie: https://www.praca.pl/mechanik-mechatronik_3326908.html?rf=jooble

ZALACZNIK NR 4

Wymagania zdrowotne w zawodzie technik mechatronik

Osoba wykonujaca zawdd technika mechatronika powinna spetnia¢ nastepujgce wymagania zdrowotne (na
podstawie:

http://ppp.chorzow.pl/joomla/index.php?option=com_content&view=article&id=68&Itemid=75 (dostep
14.05.2020).

Wymagania psychofizyczne:

« dobra koordynacja wzrokowo-ruchowa,

* percepcja ksztattow,

« koncentracja uwagi,

« doktadnos¢, spostrzegawczosé,

« zdolnosSci manipulacyjne,
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« uzdolnienia planimetryczne,

« zainteresowania techniczne i informatyczne

Pewne cechy lub dolegliwosci mogg okazac¢ sie przeciwwskazaniami do wykonywania zawodu technika

mechatronika lub znacznie utrudniaé nauke i wykonywanie zawodu.

Przeciwwskazania zdrowotne:

* nie skorygowane szktami wady wzroku,

« brak widzenia obuocznego,

« zaburzenia widzenia barw,

« choroby oczu,

« niedostuch,

« choroby skory rak, wzmozona potliwos¢ rak,

* schorzenia narzadu ruchu,

* ograniczenie sprawnosci rak.

Wady serca

Zaburzenia rownowagi ( zawroty gtowy)

Choroby uktadéw: nerwowego, oddechowego, krazenia.

Wady serca.

Alergie skéry.

Ostatecznie o zdrowotnych mozliwosciach wykonywania zawodu decyduje lekarz medycyny pracy.

Wymagania psychofizyczne i zdrowotne

1. Wazne jest, aby osoba pracujaca w zawodzie technika mechatronika posiadata nastepujgce sprawnosci sensomo-
toryczne: zrecznosc rak (umozliwiajaca sprawne i szybkie wykonywanie czynnosci, takze precyzyjnych), ostrosé
wzroku, widzenie stereoskopowe, czucie dotykowe, rozréznianie barw, koordynacje wzrokowo-ruchowsg, spo-
strzegawczosc.

2. W pracy w zawodzie wazne s nastepujace sprawnosci i zdolnosci: zdolnos¢ koncentracji uwagi, podzielno$é uwa-
gi, uzdolnienia techniczne, wyobraznia przestrzenna, dobra pamie¢, rozumowanie logiczne.

3. 0Od technika mechatronika oczekuje sie ponadto samodzielnosci, doktadnosci, cierpliwosci i wytrwatosci.

4, W pracy w zawodzie istnieje zagrozenie nastepujacymi chorobami zawodowymi: - przecigzenia uktadu miesnio-
wo-kostnego z powodu wymuszonej pozycji ciata podczas dtugotrwatej pracy przy komputerze tj. dolegliwosci
kregostupa i plecéw, wady postawy, — zmiany w uktadzie kostno-stawowym nadgarstka tj. zesp6t ciesni nadgarst-
ka, — przecigzenia narzadu wzroku spowodowane intensywnga i dtugotrwatg pracg przy komputerze oraz podczas
wykonywania precyzyjnych prac montazowych, tj.: ostabienie wzroku, podraznienia btony sluzowej oczu, bdl,
tzawienie oczu, - uszkodzenie stuchu wywotane dziataniem hatasu.

5. Podjecie pracy w zawodzie uniemozliwiajg nastepujace przeciwwskazania zdrowotne: — niedajace sie skorygowac
szktami lub soczewkami kontaktowymi wady wzroku, — niedowtad rak, — choroby kregostupa.

6. Istnieja mozliwosci zatrudnienia os6b z niepetnosprawnosciami - gtuchoniemych lub niedostyszacych (pod warun-
kiem znajomosci przez pracodawce jezyka migowego).

Zrédto: Opis%20wymagan_Technik%20mechatronik%20(1).pdf
https://pixabay.com/pl/programowanie-kod-imac-komputer-2115930/ [dostep: 20.12.2018]
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Bogumila Celer

7e swiata

elementarzy.

O hebrajskim podreezniku
z ksiegozbioru Eligiusza Kor-Walczaka

Na marginesie spuscizny literata w zbiorach Ksigznicy
Pedagogicznej im. A. Parczewskiego w Kaliszu



puscizna Eligiusza Kor-Walczaka zostata przekaza-

na do Ksigznicy Pedagogicznej w Kaliszu w 2001 .
przez spadkobiercéw literata. Przekazane materiaty
stanowia niezwykle bogaty zbiér rekopiséw i maszynopi-
séw, wsrad ktoérych znalez¢ mozna np. ,Basnie i legendy
kaliskie” czy tez zbiory wierszy. Duzg czes¢
archiwum stanowig dokumenty osobiste E
i korespondencja. Ponadto spuscizna ¢
zawiera ksiegozbiér liczacy ponad 800
pozycji, w ktérym znalazty odbicie nie
tylko literackie, lecz réwniez historyczne
zainteresowania Kor-Walczaka. Biblioteka
literata zostata zbadana i opisana w arty-
kule piszacej te stowa pt. ,,Proweniencje
w ksiegozbiorze Eligiusza Kor-Walczaka”
oraz w ksigzce ,Eligiusz Kor-Walczak (1913-
2000). Autor basni i legend kaliskich”.

Pisarz, poeta, regionalista i spotecznik

urodzit sie w Kaliszu 1 grudnia 1913 r.
Wspobtpracowat z ,,Kurierem Kaliskim”,
krétko byt korespondentem ,Gazety
Poznanskiej”. Byt jednym ze wspétzatozy-
cieli regionalnego pisma , Ziemia Kaliska,
na jej tamach zamieszczat swoje wiersze,
opowiadania i artykuty. W ,Ziemi” uka-
zywaty sie recenzje jego ksigzek. Zapa-
lony regionalista, mitos$nik ksigzek byt
aktywnym cztonkiem kaliskich oddziatéow
Towarzystwa Historycznego, Towarzystwa
Przyjacioét Ksigzki, Kaliskiego Towarzystwa
Przyjaciot Nauk, Towarzystwa Przyjaciét
Opatdéwka, inicjatorem powotania czaso-
pisma ,Opatowianin”, a takze honorowym
przewodnikiem PTTK. Mitos¢ do rodzin-
nych stron wyrazit w swoich utworach
—w tomikach wierszy , Pejzaz ze Starym

—

Miastem” i ,Ulice kaliskie”, w zbiorach
legend ,Basnie i legendy kaliskie” oraz
~Opowiesci czterech jezdzcéw”, w powie-
$ci ,Miasteczko rézy wiatréw”, w zbiorze
opowiadan ,Srebrne trawy” oraz w auto-
biografii ,Zdarzyto sie zycie”.

Byt wielokrotnie nagradzany za swa
dziatalno$¢ na rzecz Kalisza i regionu. ,,Basnie i legendy
kaliskie” jego autorstwa staty sie inspiracja do stworze-
nia Centrum Basni i Legend Kaliskich, mieszczacego sie
w baszcie ,Dorotce”. Zmart 25 maja 2000 r. w Kaliszu.

Fakt gromadzenia przez pisarzy wtasnych ksiegozbio-
row wydaje sie by¢ oczywisty. Jak pisat Jan Parandowski
w , Alchemii Stowa": Naturalnym biegiem rzeczy, ktos kto
sam pisze ksiqzki staje sie w konicu ich mitosnikiem. Trudno

At |

Rkt wOwARIE

by byto znalez¢ pisarza, ktory by nie zostawit po sobie

wtasnej biblioteki. O tym, jak wazne miejsce zajmowata

ksiazka w zyciu E. Kor-Walczaka $wiadcza zapiski znaj-
dujace sie w jego spusciznie rekopismiennej, miedzy
innymi w jednym z notatnikéw czytamy: Ksigzka jak tylko
pamietam byta zawsze przedmiotem mego

1 zainteresowania, poczqwszy od tej koloro-
wej z obrazkami, poprzez przygodowq czy
historyczng ciekawq juz z samej tresci, i co-
raz wyzej az do takiej co odkrywa struktury
duszy ludzkiej, poezje Swiata, jest dzietem
wielkiego talentu i sztuki. Jak w kazdej
sferze ludzkiego odczuwania miata u mnie
swoje wzniesienie i schytek. Catq parabole
wielkiej mitosci.

Peretka w ksiegozbiorze kaliskiego
literata, przechowywanym w Ksigznicy, jest
niewatpliwie unikatowy , Elementarz pol-
sko-hebrajski dla dzieci Izraelskich” wydany
w1902r.

- Wiekszos¢ polskich encyklopedii krétko
definiuje hasto elementarz jako ksigzki
przeznaczone do nauki czytania. Nawigzujac
do historii warto zwréci¢ uwage, ze pierw-
sze elementarze stuzace do nauki jezyka
polskiego zaczety powstawac juz w korncu
$redniowiecza, np. dzieto Jakuba Parkosza,
przetozonego szkoty parafialnej na Skatce
w Krakowie czy dwie kartki z zestawem sy-
lab i modlitwa w jezyku polskim (ok. 1550).
Za najdawniejszy znany elementarz polski
uznaje sie wydang w Krélewcu ,Nauke
krétka ku czytaniu pisma polskiego” (ok.
1570).

Na poczatku XIX w. w ramach reformy
edukacji przeprowadzanej przez Hugona

| Kottataja i Tadeusza Czackiego w zaborze
rosyjskim zaczety powstawac takze szkoty
elementarne dla dzieci zydowskich, ktére
rowniez potrzebowaty podrecznikéw. We-
dtug Franciszka Pilarczyka ogromna liczbe
wydawnictw stuzacych nauce czytania
i pisania mozna podzieli¢ stosujac kilka

kryteriéw, jednym z nich jest kryterium wyznaniowe. Od

najdawniejszych poczatkéw nauka czytania zwigzana
byta z nauka religii. Stan ten przetrwat az do pierwszych
kilkunastu lat XX wieku. Twércy elementarzy podkreslali
wiec w tytulaturze jakiej religii uczy elementarz.

Najpopularniejszym elementarzem XX-wiecznym byta
wydana w Krakowie ,Nauka czytania i pisania” (1910)
Mariana Falskiego, z ilustracjami Jana Rembowskiego,

>
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ktéra zrewolucjonizowata metodyke nauki czytania

w Polsce. Ksigzka ta byta wielokrotnie wznawiana przez
wiele dziesiecioleci, zmieniajac stosownie do czaséw

i potrzeb nieco tytut i zawartos¢.

Co mozemy wiecej powiedzie¢ o prezentowanym ,Ele-
mentarzu Polsko-Hebrajskim dla dzieci Izraelskich”?

Ksigzka w formacie 23 cm, w twardej oprawie liczy
48 stron i zawiera 21 ilustracji. Kazda kolejna wprowa-
dzana litera potaczona jest z obrazkiem, ktérego nazwa
zaczyna sie na te litere. Autorem elementarza jest Iza-
mes, niestety obecny stan wiedzy nie pozawala nam na
podanie jakichkolwiek informacji na jego temat. Wiecej
natomiast wiemy o ilustratorze, a byt nim Jakub Weinles
(ur.w 1870 r. w Starokonstantynowie na Wotyniu — zm.
w 1938 r. w Warszawie) polski malarz pochodzenia
zydowskiego, tworzacy sztuke wokét kultury zydow-
skiej i aktywny uczestnik Zydowskiego Towarzystwa
Pielegnacji Sztuk Pieknych. Weinles studiowat w klasie
sztuki Wojciecha Gersona oraz w Szkole Sztuk Pieknych
w Warszawie w latach 90. XIX wieku. Ukonczyt warsz-
taty plastyczne u Szymona Hollosy'’ego w Monachium.
W 1898 r. wrécit do Warszawy, gdzie malowat wraz
z innymi zydowskimi malarzami. Jego zong byta tucja
z Domu Kaufmana, z ktérg miat dwie corki: Franciszke
Themerson, malarke i Marie Chajnik. Pochowany jest na
cmentarzu zydowskim w Warszawie; jednak jego nagro-
bek nie przetrwat.

Wydawca elementarza byta ksiegarnia G. Centnerszwe-
ra, mieszczaca sie przy ulicy Marszatkowskiej nr 143 w War-
szawie. Z biografig tegoz ksiegarza mozemy zapozna¢
sie dzieki Rafatowi Zebrowskiemu na tamach ,,Polskiego
Stownika Judaistycznego” oraz Janiny Cyganskiej w ,Stow-
niku Pracownikéw Ksigzki Polskiej”. Centnerszwer (1841
Warszawa — 1917 tamze) byt wydawca, ksiegarzem. Ukon-
czyt warszawska Szkote Rabinéw oraz Wydziat Filozoficzno-
-Historyczny Szkoty Gtéwnej w Warszawie. Po przerwaniu
nauki zatozyt ksiegarnie sortymentowo-naktadowa, ktéra
stata sie jedna z najwazniejszych instytucji ksiegarsko-wy-
dawniczych w Polsce. Jej naktadem ukazywata sie literatura
piekna (m.in. kompletne wydanie dziet Jana Kochanow-
skiego) oraz popularnonaukowa (m.in. ,Biblioteka Nauk
Przyrodzonych i ich zastosowan”, pod red. S. Kramszty-
ka). Centnerszwer duzg wage przyktadat do problemoéw
edukadji, wydat wiele ksiazek dla dzieci. Byt tez pierwszym
wydawcg podrecznikéw w jezyku polskim, przeznaczonych
dla dzieci zydowskich, w tym pierwszego elementarza do
nauki j. polskiego. W ciggu 35 lat wydat przeszto 200 pozy-
¢ji. W 1903 r.,, wraz z Jakubem Mortkowiczem i Henrykiem
Lilienfeldem, zatozyt spétke. Z dziatalnosci wydawniczej
wycofat sie w 1912 r. Warto takze doda¢, ze byt jednym ze
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wspottworcow Biblioteki Publicznej w Warszawie, a zawdd
ksiegarza traktowat jako stuzbe spoteczna.

Kolekcja Eligiusza Kor-Walczaka jest jedng z obszer-
niejszych tego typu w zbiorach specjalnych Ksigznicy.
Znakomicie uzupetnia posiadane przez nas inne kolekcje,
w tym archiwa rodziny Witkomirskich, Wtadystawa Ko-
$cielniaka czy kolekcje Kiry Gatczynskiej. Zbiory Ksigznicy
Pedagogicznej w Kaliszu to prawdziwa kopalnia ,pere-
tek” takich, jak wyzej opisany elementarz. Biblioteka
moze poszczycic sie bogatym zbiorem podrecznikéw,
takze tych z przetomu XIX i XX wieku. Stanowia one bo-
gate zrédto do badan nad oswiatg i szkolnictwem.
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Bye¢
szezesliwym
w kryzysie

Zadania nauczycieli i wychowaweow klas

Przyczyn kryzysow dzieci i mtodziezy moze by¢ wiele. Najwazniejsze z nich
w dobie zdalnego nauczania to braki techniczne, braki umiejetnosci, brak
rodzicow w domu, trudna sytuacja rodzinna, wstyd, strach przed grupa
rowiesnicza, bunt wobec rzeczywistosci i brak kontaktow z rowiesnikami.



NIC NIE JEST TAK PEWNE JAK ZMIANY
Pojawiaja sie niemal codziennie. NajczesSciej rodza
obawy, poniewaz powodujg, ze musimy wychodzi¢ ze
swoich stref komfortu. Swiat pedzi do przodu, a my
nie mamy czasu, by sie zatrzyma¢, przyjrzec sobie,
miejscu, w ktérym sie znajdujemy, zrozumie¢, ze kaz-
da zmiana moze by¢ dla nas zagrozeniem lub szansa.
Przechodzac przez zmiane, pokonujemy cztery etapy.
Czas ich pokonania jest bardzo rézny. W dodatku,
kiedy mamy wrazenie, ze wreszcie przeszliSmy przez
kolejny etap, moze sie pojawi¢ tzw. regres, czyli cof-
niecie o etap lub nawet do poczatku zmiany.

Etapy zmian doskonale przedstawia J. Kotter w ksiaz-
ce ,,Gdy géra lodowa topnieje. Wprowadzanie zmian
w kazdych okolicznosciach”. Pierwsza jest faza wyparcia.
Pojawiaja sie mysli: ,.to niemozliwe”, , ktos sie pomy-
lit", ,ja na pewno nie dam rady” itp. Pojawiajg sie takze
uczucia: strachu, niedowierzania, ze rzeczywisto$¢ ma
sie zmieni¢ wtasnie w taki sposéb. Druga faza to faza
buntu i ztosci. Kiedy uswiadamiamy sobie, ze zmiana jest
nieuchronnaijajuz w niej jestem i jest to miejsce bardzo
niewygodne, zaczynamy oporowac. Buntujemy sie,
ztoscimy, zatrzymujemy w miejscu, pogarsza sie nastroj.
Jest to faza, w ktérej czuwac nalezy, aby nie popasc
w depresje, péj$¢ do przodu, do nastepnej fazy: poszuki-
wania rozwiazan. Tu przestajemy oporowad, podejmuje-
my pierwsze proby poradzenia sobie z nowg rzeczywisto-
$cia, nabywamy nowych umiejetnosci, myslimy, ze moze
nam sie uda¢.Ostatnia faza zmiany to faza akceptagji.
Pojawiaja sie pierwsze sukcesy, rados¢ z wykonanej
pracy, nowe pomysty, ktére sa natychmiast realizowane.
Pojawiaja sie ludzie, ktérzy stuzg pomoca i Swietowanie
sukcesow, co jest niezbedne do tego, by nie wréci¢ do
fazy wyparcia lub buntu.

W procesie zmiany bardzo wazne sa czynniki takie jak:
wizja, umiejetnosci, checi, zasoby, plan dziatania. Brak
wizji spowoduje zamieszanie. Brak umiejetnosci wprowa-
dzi niepokéj. Utrata checi spowoduje, ze zmiana bedzie
czesciowa. Brak zasobéw rodzi frustracje, a brak planu
dziatania - falstart’. Brak wielu sktadowych prowadzi
natomiast do kryzysu.

KRYZYS

W odpowiedzi na wciagz pojawiajace sie zmiany w na-
szym zyciu nastepuja mniejsze lub wieksze kryzysy.
Wedtug Henryka Sktodowskiego kryzys jest doswiad-
czeniem zatamania sie dotychczasowej adaptacyjne;j

1 A. Radecki, M. Ptécinska, Program rozwoju umiej¢tnosci zyciowych
,.Zeby chciato si¢ chcie¢”, Warszawa 2005.

24 EDUMYSLI 1/2021

rownowagi pod wptywem wydarzen i sytuacji krytycz-
nych zagrazajgcych jednostce?.

B. E. Gilliand i R. K. James definiujg kryzys jako sposéb
spostrzegania jakiego$ zdarzenia lub sytuacji jako nie-
mozliwej do wytrzymania trudnosci, ktéra przekracza za-
soby i mechanizmy radzenia sobie osoby. Oznacza to, ze
osoba w kryzysie ma poczucie, jakby poruszata sie przez
catg dobe z plecakiem wypetnionym ciezkimi kamienia-
mi. Ciezar uniemozliwia jej normalne funkcjonowanie.
Powoduje zmeczenie i wywotuje nieprzyjemne uczucia
oraz mysli. Jest to bardzo wymagajacy czas.

Przyczyn kryzysow dzieci i mtodziezy moze by¢ wiele.
Najwazniejsze z nich w dobie zdalnego nauczania to
braki techniczne (brak komputera, dostepu do Interne-
tu), braki umiejetnosci (np. zatozenia skrzynki mailowej),
brak rodzicéw w domu, trudna sytuacja rodzinna, wstyd
(wyglad pokoju, wystapienia przed kamerg), strach przed
grupa réowiesnicza, bunt wobec rzeczywistosci i brak
kontaktéw z réwiesnikami. Wyniki badan prowadzonych
w Polsce przez prof. Jacka Pyzalskiego oraz moje wtasne
doswiadczenia wskazuja, ze u jednej trzeciej uczniow
w czasie pandemii nastrdj sie pogorszyt. Pogtebiajg sie
kryzysy zwigzane z zamknieciem w domu i brakiem rela-
¢ji z réwiesnikami.

Badanie Fundacji ,Dajemy Dzieciom Site”? zrealizowa-
ne we wrzesniu 2020 roku na prébie 500 respondentéw
w wieku 13-17 lat pokazuje, ze co czwarty respondent
(27,2%) w wieku 13-17 lat doswiadczyt w okresie od po-
towy marca do konca czerwca co najmniej jednej z bada-
nych form krzywdzenia. 15,8% respondentéw doswiad-
czyto jednej, 6,2% — dwdch, a 5,2% co najmniej trzech
form krzywdzenia. Prawie co dziewiaty (10,8%) w wieku
13-17 lat doswiadczyt w okresie od potowy marca do
konca czerwca przemocy ze strony bliskich dorostych.
Ogoétem wykorzystywania seksualnego doswiadczyt co
dziesigty badany — 10,2%. Wykorzystywania seksualnego
z kontaktem fizycznym doswiadczyto 2,6% nastolatkow,
za$ bez kontaktu fizycznego - 9,2% Potowa badanych
(49,8%) byta w pierwszym okresie pandemii zadowolona
Ze swojego zycia, natomiast co trzecia osoba (33,4%)
ocenita je negatywnie. Respondenci byli w tym czasie
gtéwnie zadowoleni z braku koniecznosci chodzenia
do szkoty (50,6%), wiekszej ilosci czasu na odpoczynek
(49,6%) oraz braku stresu szkolnego (49,0%). To, co byto
dla wiekszosci badanych trudne, to brak mozliwosci spo-
tkania z kolegami i kolezankami (63,2%) i konieczno$¢
siedzenia w domu (51,4%). Prawie co trzeci respondent

2 Henryk Sktodowski, Cztowiek w kryzysie — psychologiczne wyzwania
kryzysu, Warszawa 2010.

3 https:/fdds.pl/wp-content/uploads/2020/11/Negatywne-doswiadczenia-
mlodziezy-w-trakcie-pandemii.-Raport-z-badan-ilosciowych-1.pdf
[dostep: 24.04.2021].
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(30,8%) uznat, ze w badanym okresie jego samopoczucie
pogorszyto sie, co piagty (18%) stwierdzit, ze poprawito
sie, a prawie potowa badanych (47,6%) nie zauwazyta

w tym czasie zmiany. W pierwszym okresie pandemii
2,9% respondentéw w wieku 15-17 lat prébowato popet-
ni¢ samobojstwo.

Skutki kryzysu widoczne sg na wielu ptaszczyznach
rozwoju cztowieka. Na ptaszczyznie emocjonalnej
zauwazy¢ mozna intensywny lek, przerazenie, rozpacz,
ztos¢, poczucie winy i krzywdy, bezradnos$c¢ i poczucie
beznadziejnosci, niepokdj o przysztos¢, zal, wrogosc,
panike, poczucie utraty kontroli, oszotomienie, depre-
sje, otepienie.Na ptaszczyznie zachowania obserwuje-
my zmiany aktywnosci, niezdolno$¢ do podejmowania
aktywnosci, ptacz, zwiekszenie zaleznosci od otoczenia,
zmiany w sposobie komunikowania sie, wybuchy gnie-
wu, intensyfikacje dziatan nieprzemyslanych lub zacho-
wan ryzykownych (alkohol, narkotyki). Na ptaszczyznie
biofizjologicznej widoczne sg symptomy zaburzen
somatycznych, takich jak pocenie sie, biegunka, wymioty,
bole, wysypki, problemy z oddychaniem, zaburzenia snu,
zmiana apetytu, meczenie sie. Na ptaszczyznie poznaw-
czej obserwowac¢ mozna dezorientacje, brak logicznego
myslenia, utrate sensu zdarzen, zawezenie pola uwagi,
koszmary senne, spontaniczne obrazy z przesztosci.

Kazdy kryzys zmusza do wyboru jednej z trzech drég:
» Duzych strat w zasobach zdrowia psychicznego.

* Przetrwania.

¢ Rozwoju.

Aby poméc uczniom radzi¢ sobie w sytuacjach kryzy-
su, nauczyciele i wychowawcy klas powinni rozwija¢
u dzieci i mtodziezy umiejetnosci, takie jak wyrazanie
uczu¢, radzenie sobie ze smutkiem, zmianami na-
stroju, komunikowanie potrzeb, budowanie relacji,
poszukiwanie wsparcia. Ponizej przedstawiam liste
gtéwnych zadan nauczycieli i wychowawcéw w czasie
zdalnego nauczania.

1. Pierwsza zasada pomocy innym: Zadbaj o siebie.

2. Poznaj rzeczywistos$¢ dziecka - ciagta diagnoza (ob-
serwacja, wywiad, ankiety).

3. Poméz/naucz rozwigzywac problemy.

4. Udzielaj wsparcia emocjonalnego. Pytaj: ,Jak sie
masz?”. Zapewnij o wsparciu, powiedz, ze dany uczen
lub cata klasa s3 dla ciebie wazni.

5. Poméz uczniom organizowac sobie nauke.

6. Organizuj i prowadz pomoc psychologiczno-pedago-
giczna w réznych formach.

7. Udzielaj wsparcia rodzicom.

8. Korzystaj z pomocy specjalistow (psycholog, peda-
gog, psychiatra).

9. Wskazuj mozliwosci anonimowej pomocy (np. tele-
fon 116111).

W profilaktyce zachowan ryzykownych bardzo wazne
jest uczenie dzieci i mtodziezy, jak zapobiega¢ kryzy-
som. Uczmy zatem, jak zadba¢ o zdrowie psychiczne,
pomoézmy dzieciom budowac¢ odpornosé psychiczna
tak, jak uczmy dbatosci o kondycje fizyczng. Wspélnie
poszukajmy sposob6w na szczescie. Ponizej przedsta-
wie kilka z nich. Zachecam, aby pomysle¢, jak moge je
realizowac z uczniami.

Zadbajmy o jak najwiekszy poziom hormonéw szcze-
$cia. Oto sposoby na ich pozyskanie®.

Dopamina (hormon przyjemnosci):
—wykonanie ztozonego zadania,

— aktywnosci zwiazane z samoopieka,
—dobre jedzenie,

— celebrowanie sukceséw.

Oksytocyna (hormon przywiazania):
—zabawy z psem,

—zabawy z innymi ludzmi,

- trzymanie sie za rece,

- przytulanie,

— moéwienie komplementéw.

Serotonina (hormon szczescia):
- medytacja, modlitwa,

- ekspozycja na stonce,

- bieganie,

—spacer na tonie przyrody,
—jazda na rowerze.

Endorfina (Srodek przeciwbolowy):
- 3$miech,

—aromaterapia,

—dobra czekolada,

- ¢wiczenia ruchowe.

Pamietaj, ze aktywnos¢ fizyczna kazdego dnia jest
niezbedna, a $miech to zdrowie.

Zbawienna jest tez odpowiednia ilo$¢ snu, tj. 7-8
godzin w ciggu doby. Sen ma wptyw na funkcjonowanie
narzagdow wewnetrznych cztowieka, pozwala na redukcje
napiecia i stresu. Podczas snu wydzielane sg najwieksze
ilosci somatotropiny, hormonu majgcego bezposredni
wptyw na wzrost, nastepuje regeneracja organizmu.
Dochodzi nawet do powstania nowych potaczen w cen-
tralnym uktadzie nerwowym. Podczas snu usuwane s3
zbedne, nieprzydatne informacje gromadzone w czasie

4  www.wibracje-zycia.pl
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dnia. Gromadzona jest sita organizmu do aktywnego
funkcjonowania w dniu nastepnym. Niedobér snu musi
zostac uzupetniony przez organizm, stad czeste i wieksze
zmeczenie po kilku ,niedospanych” nocach, a przez to
zwieksza sie zniecierpliwienie, brak koncentracji, a nawet
ilos¢ konfliktoéw rowiesniczych.

Podsumowujac, kazdy uczen w klasie powinien mie¢
przygotowang osobista liste rzeczy, ktére go uszczesli-
wiaja. Zache¢my, aby mtodziez korzystata z niej codzien-
nie. Nauczmy naszych uczniéw bycia wdziecznym za mate
i duze rzeczy dnia codziennego. Pokazmy, jak unika¢
zatruwaczy zycia, takich jak narzekanie, krytykowanie,
plotkowanie, martwienie sie i niewybaczanie. Zapew-
niajmy, ze zawsze moga sie zwréci¢ do nas po pomoc. To
spowoduje, ze dobry psychiczny ,uktad odpornos$ciowy”
zniszczy ,wirusy” kryzysu, a wypracowane umiejetnosci
pomoga go pokonac.
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Sylwia Melka

Nauczyciel konsultant ds. doradztwa w Osrodku Doskonalenia
Nauczycieli w Kaliszu, kierownik Pracowni Doradztwa oraz Sieci
Wspotpracy i Samoksztatcenia. Wyktadowca, trener, coach. Na-
uczyciel dyplomowany, pedagog szkolny w Szkole Podstawowej
w Stobnie Siédmym. Od 20 lat prowadzi rézne formy pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dla dzieci i mtodziezy oraz ich
rodzicéw. Instruktor programu profilaktycznego Golden Five.
Realizator licznych programéw profilaktycznych. Koordynator
sieci pedagogdw potudniowej Wielkopolski.



10 logopedyeznych
wierszykow
dla maluchow

Propozycje wierszykow i rymowanek, ktore moga byc¢ atrakcyjna forma zabawy
z maluszkiem lub nieco starszym dzieckiem.



owa jest jednym z najwazniejszych aspektéw

zycia. Rodzice komunikujg sie ze swoim dziec-
kiem jeszcze zanim sie ono narodzi. Noworodek potrafi
rozpoznac gtos swojej mamy. Mowa ma ogromny wptyw
na catoksztatt rozwoju dziecka, pomaga w nawigzywaniu
kontaktéw spotecznych, daje mozliwos¢ komunikacji
i jest narzedziem do zdobywania informacji. Dzieki niej
mamy mozliwo$¢ wyrazania swoich mysli, opinii, pogla-
déw czy tez uczud.

To, w jaki sposob komunikujemy sie z innymi, ma
ogromny wptyw na sukcesy w szkole, pracy i zyciu
prywatnym. Dlatego jesli zauwazamy nieprawidtowosci
w rozwoju mowy u dziecka lub jakis aspekt w rozwoju
mowy budzi nasz niepokéj, wéwczas nalezy skonsulto-
wac sie z logopeda.

ROZMAWIAJ Z NIEMOWLAKIEM

Noworodki potrafig stucha¢ i komunikowac sie

z otoczeniem, doskonale rozpoznajg réwniez gtosy
najblizszych sobie oséb, mamy i taty. W pierwszych
miesigcach zycia nalezy jak najwiecej moéwi¢ do dziec-
ka, poniewaz dzieki temu ostuchuje sie ono z jezy-
kiem i uczy sie mowy. Mozna opowiada¢ niemowleciu
0 otaczajacym go Swiecie, o tym, co sie wokét niego
dzieje, co robimy w tym momencie. Takie postepowa-
nie procentuje — dzieci, ktérych rodzice duzo do nich
mowili w okresie niemowlecym, majg wiekszy zaséb
stéw w pozniejszym wieku.

Waznym etapem w rozwoju mowy jest moment, kiedy
niemowlak zaczyna rozumie¢, ze rozmowa polega na wy-
mianie informacji pomiedzy dwiema lub wiecej osobami.
Na tym etapie mozemy nawigzywac interakcje z dziec-
kiem odpowiadajac na jego gaworzenie. Mozemy tez
zachecad dziecko do interakcji poprzez usmiech, kontakt
wzrokowy, odpowiedni ton gtosu.

WIERSZYKI | RYMOWANKI, A ROZWOJ
MOWY
Rymowane piosenki i wierszyki sg kolejnym elemen-
tem, ktory wspiera rozwéj mowy dziecka. Stuchajac
ryméw, niemowle poza nowymi wyrazami poznaje
rowniez rytm jezyka. Juz mate dzieci rozpoznaja pro-
ste rymowanki i reaguja na nie uSmiechem i radoscia.
Podobny efekt przynosi $piewanie piosenek potaczo-
nych z ruchem, np. ,,Jedzie pani z piernikami...” itp.
Podczas $piewania akcentujemy rymy i rytmy np. za
pomoca klaskania, tupania albo pstrykania palcami.
Ponizej prezentujemy kilka propozycji wierszykéw
i rymowanek, ktére moga by¢ atrakcyjng forma zabawy
z maluszkiem lub nieco starszym dzieckiem. Podczas
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¢wiczen z wierszykami mozna dodatkowo wykonywac¢
¢wiczenia warg i jezyka.

O misiu,

Tutaj jedno ucho mam /pokazujemy/
tutaj drugie ucho mam
tu méj nosek maty mam
a tu buzia robi AM” /ruszamy ustami/
wierszyk autorski

Banka mydlana

Co ja mam,
CO ja mam,
popatrz tuitam...
to banka mydlana
dla Ciebie dmuchana /dmuchamy banki mydlane,
dziecko tapie je rekoma/
wierszyk autorski

Gtoska A

LTuli, tuli
AAA /otwieramy szeroko usta i rozktadamy rece/
kto uspi lale
Ja
wierszyk autorski

Gtoska O

Hola, hola, hola
wznosi okrzyk Ola
Ola wota - 00O /uktadamy usta w koétko/
Skorek E. M.
Gtoska |
Jade samochodem
matym samochodem
|1l /uktadamy buzie w kéteczko/
Kiedy $wiatto jest czerwone,
to sie zatrzymuje
|1l /uktadamy buzie w kéteczko/
Kiedy $wiatto jest zielone
to juz moge jecha¢
II'l /uktadamy usta w kéteczko/.
Silberg J.



Gtoska U

Oto ul

A gdzie pszczoty poleciaty?
Wszystkie w ulu sie schowaty.
Wkrétce dzieci je ujrzaty,

gdyz z ukrycia wyleciaty

U U U /uktadamy usta w dziébek/.

Silberg J.

Gtoska E

Gdy rozbrzmiewa bee i mee
stycha¢ gtoske E E E /uktadamy usta w usmiechu/

Skorek E. M.

Gtoska Y

Jedzie pociag z daleka,

na nikogo nie czeka,

konduktorze taskawy

zabierz nas do Warszawy.

Y Y Y /uktadamy usta w usmiech i pokazujemy zeby/

Skorek E. M.

Mata rybka

Mata rybka, rybka mata

zwinnie ptywa w koto /obracamy jezykiem wokot ust/
swym ogonkiem poruszyta/przesuwamy jezykiem do
kacikéw ust/

Wtem swdj pyszczek otworzyta/otwieramy szeroko
usta

szybko kes schwycita /zamykamy usta/

Silberg J.

Mocne dmuchanie

Stomiana rurka,

naczynie szklane,

beda z dmuchania

banki mydlane/dmuchamy na banki mydlane/

Zgubit gotabek,

piéreczko bure,

gdy na nie dmuchne,

poleci w gére /dmuchamy na kolorowe pidrka/

Lezy przed bramka

mata piteczka,

gdy mocno dmuchne,

gna do srodeczka /dmuchajac, umieszczamy kolorowe
piteczki w kétku zrobionym ze wstazki/

Stoi na po6tce
wiatraczek maty,
gdy mocno dmuchne,
wiruje caty /dmuchamy na wiatraczek/
Skorek E. M.
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Natalia Kasprowiez-Piksa

Konczyta studia podyplomowe z logopedii w Wyzszej Szkole
Nauk Humanistycznych i Dziennikarstwa w Poznaniu. Na co
dzien pracuje z dzie¢mi i mtodziezg w Szkole Podstawowej

nr 8 z Oddziatami Dwujezycznymi im. Marii Sktodowskiej-Curie
w Krotoszynie.

Urszula Ignasiak

Logopeda z wieloletnim stazem. Ukonczyta Studia Podyplomo-
we w zakresie Pedagogiki Specjalnej Logopedii na Uniwersytecie
im. A. Mickiewicza w Poznaniu oraz Podyplomowe Studia w za-
kresie Neurologopedii w Studium Doskonalenia Menadzeréw
Oswiaty w Kaliszu. Na co dzien pracuje z dzie¢mi z upo$ledze-

niem umystowym w Zespole Szkét Specjalnych w Krotoszynie.
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Tomasz Kosinski

FAIR PLAY
1 OLIMPIZM

w systemie edukacji
sportowej mlodziezy

,Celem ruchu olimpijskiego jest przyczyniac sie do budowy pokojowego
i lepszego Swiata na drodze wychowania mitodziezy poprzez sport [...]"



port, oprécz waloréw zdrowotnych, niesie za sobg

wartosci wychowawcze. W dobie kryzysu autory-
tetéw, szkoty jako instytucji — poszukuje sie zwykle no-
wych tresci, metod i form pracy z mtodzieza. A wszystko
po to, by uczyni¢ z mtodziezy aktywnie wspoétdziatajace-
go partnera w procesie edukacji, Swiadomego i umoty-
wowanego inwestora we wtasny rozwéj osobowosci.

Tym impulsem pobudzajgcym mtode pokolenie do
dziatania moze by¢ oferta edukacyjna. Do wartosci prefe-
rowanych przez mtodziez naleza: wartosci perfekcjoni-
styczne, socjocentryczne, emocjonalne, intelektualne.

Wszystkie one legty u podstaw edukacji olimpijskiej.
Warto zapytad, co decyduje dzi$ o potrzebie edukacji
olimpijskiej ?

Pierwszy z nich stanowig pobudki pedagogiczne - in-
westycja w cztowieka na bazie ponadczasowych, uniwer-
salnych wartosci olimpizmu.

Drugi rodzi sie z potrzeby przeciwdziatania pewnym
zagrozeniom idei olimpijskiej, takim jak brutalno$¢, ko-
mercjalizacja i izolacjonizm.

Jesli warunki te sg spetnione, to owe wartosci beda
miaty wymiar uniwersalny.

Wartosci wychowawcze sportu zaleza w gtéwnej
mierze od klimatu wychowawczego wokoét dziatalnosci
réznych srodowisk i ludzi: rodziny, szkoty, klubu itd.

A zatem sport rozpatrywany w ww. kategoriach wartosci
wychodzi naprzeciw najnowszym tendencjom wychowa-
nia mtodziezy. Jest zatem szansg zaréwno dla niej, jak

i dla wychowawcéw. Trzeba jednak pamietad, aby sport
nie byt traktowany i uprawiany wytacznie jak zwykte spe-
dzanie wolnego czasu, ale jako dziatalno$¢ zdecydowanie
wychowawcza.

Niestety, wychowanie poprzez sport nie jest dzi$
tatwe do realizacji. Sq to problemy powszechnie znane:
dehumanizacja sportu, zmaterializowanie, brutalizacja,
przemoc, doping, zaniedbanie kultury moralnej, upoli-
tycznienie.

Wobec tych probleméw sami wychowawcy czujg sie
bezsilni. Istnieje jednak bardzo wazna zasada olimpi-
zmu — idea fair play. To ona traktowana jako styl zycia,
wewnetrzna dyscyplina w kazdej dziatalnosci cztowieka
posiada site zjednywania ludzi. Jest tez akceptowana
w Srodowisku mtodziezowym, a dla nas, wychowawcéw
stanowi wazny argument.

Promocja wartosci olimpizmu dotyczy wszystkich
pokolen w spoteczenstwie. Instytucjonalny wymiar moze
mie¢ w szkole na wszystkich poziomach edukagji.

Efektem tej edukacji s3 wartosci olimpizmu, ktére
whnosi jednostka w zycia dorostych spoteczenstw. Olim-
pizm zasadza sie na dwdch fundamentalnych zasadach:
idei fair play i idei pokoju. Ich uniwersalny wymiar czyni

olimpizm zrédtem wartosci nie tylko edukacyjnych, ale
szerzej ogélnospotecznych.

Wychowanie do tych wartosci stanowi podstawe do
percepcji wartosci olimpizmu w dorostym zyciu poprzez
$rodki masowego przekazu, ze szczegélnym uwzgled-
nieniem roli igrzysk olimpijskich, ktére sg powszechnie
dostepne w przekazie medialnym.

Olimpizm jest koncepcja pedagogiczng, stworzong
przez odnowiciela wspétczesnych igrzysk olimpijskich
barona Pierre’a de Coubertina. Definicja olimpizmu ujeta
w Karcie Olimpijskiej w punkcie 2 preambuty zatytutowa-
nej ,Podstawowe zasady”, brzmi :

,Olimpizm jest filozofig zycia, podnoszaca i taczaca
W wywazong catos$¢ wartosci ciata, woli i umystu, taczac
sport z kulturg i wychowaniem. Olimpizm pragnie stwo-
rzy¢ droge zycia opartg o rado$¢ znajdowana w wysit-
ku, wychowawczych wartos$ciach dobrego przyktadu
i szacunku dla uniwersalnych i podstawowych zasad
etycznych”.

Cele tak zdefiniowanego olimpizmu Karta Olimpijska
okresla nastepujaco:

.Celem Olimpizmu jest wprowadzenie sportu do
stuzby w harmonijnym rozwoju cztowieka z zadaniem
rozwijania poczucia ludzkiej godnosci.”

Z kolei cele ruchu olimpijskiego opierajgcego sie o za-
sady olimpizmu Karta Olimpijska formutuje nastepujgco:
»Celem ruchu olimpijskiego jest przyczyniac sie do
budowy pokojowego i lepszego Swiata na drodze wycho-
wania mtodziezy poprzez sport, bez dyskryminacji jakie-
gokolwiek rodzaju i w duchu olimpijskim, ktéry wymaga
wzajemnego zrozumienia, ducha przyjazni, solidarnosci

i zachowan fair play”.

Tak rozumiane wysokie cele olimpizmu zachwiane s3
przez nadmierny rozwoj igrzysk olimpijskich, nie nale-
zy jednak myli¢ ich z olimpizmem. Igrzyska sq bowiem
obecnie jednostronng realizacjg jednego tylko elementu
olimpizmu, czesto jest to element tyle dominujacy, co
wykrzywiony presja zjawisk pozaolimpijskich (komer-
cjalizacja, doping, presja mass mediéw na widowisko za
wszelka cene). Tu jednak méwimy o pedagogice olimpij-
skiej, nie zas$ wypaczeniach igrzysk olimpijskich. Aspekt
ten podkreslamy z uwagi na to, ze zasady olimpizmu
nagminnie taczy sie ze znieksztatceniami, a nawet zwy-
rodnieniami igrzysk.

Esencja pedagogiki olimpijskiej jest zatozenie, ze za
pomoca wysitku sportowego, poprzez oddziatywanie
psychosomatyczne i moralne na wychowanka, mozna
odnies$¢ pozadany skutek pedagogiczny i wzbogaci¢
osobowos¢ cztowieka. Najistotniejszymi elementami tak
rozumianej pedagogiki jest moralne oddziatywanie zasad
fair play oraz tzw. doktryna wzajemnego szacunku.

>
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Prekursor edukacji olimpijskiej baron Pierre de
Coubertin w swoim dziele wyréznia 2 symfonie. Pierw-
sza to olimpijski ruch sportowy, a druga to reforma
szkolnictwa.

Wspotczesnie mozemy wyrézni¢ dwie kategorie edu-
kacji olimpijskiej. Pierwsza z nich jest traktowana jako
element przygotowan do igrzysk olimpijskich krajow
i spoteczenstw, ktére sg ich organizatorami. Druga,
bedac osnowga programéw dydaktyczno-wychowawczych
szkot, stanowi tresé i instrument edukacyjnego rozwoju
mtodziezy, z szansg na jej samorealizacje, socjalizacje
i partnerstwo w interakcjach wychowawczych, pogtebio-
na refleksja etyczng i potrzebe wtasnego doskonalenia
nie tylko w sporcie.

Olimpizm jest nosnikiem wartosci, ktére spetniajg dwa
podstawowe warunki:

» sg szeroko akceptowane przez mtodziez i odpowiada-
ja potrzebom edukacji globalnej

- s3 ponadczasowe, to znaczy nic nie traca z uptywem
czasu.

Uniwersalny charakter tych wartosci moze je uczynic

skutecznymi elementami edukacji globalnej.

Sport wspotczesny stanowi jedno z najbardziej za-
stanawiajacych zjawisk naszej epoki. Fascynacja wido-
wiskiem i walka sportowa ogarnia miliony. Zyskuje on
miano uniwersalnosci i staje sie integralnym elementem
naszej cywilizacji.

Sport jest wiec czynnikiem, ktéry wyzwala u mto-
dziezy energie i determinacje w dazeniu do celu, do
ksztattowania wtasnej sylwetki, a takze ujawnia idealizm
ukryty w kazdym cztowieku. taczy wzajemne bogactwo
kulturowe. Jest jedna z najwazniejszych wartosci, ktére
moga stac sie zrédtem szlachetnej walki i pokojowe-
go wspotistnienia. Trzeba jednak, aby byt traktowany
i uprawiany nie jak zwykte spedzanie wolnego czasu, ale
jako dziatalnos¢ zdecydowanie wychowawcza. Niestety,
wychowanie poprzez sport jest dzi$ bardzo trudne do
realizacji. Problemy te sq powszechnie znane. Chodzi tu
o dehumanizacje sportu, jego zmaterializowanie, brutali-
zacje, doping farmakologiczny i biologiczny, zaniedbywa-
nie kultury moralnej, skrajne upolitycznienie.

Wobec tych dylematéw sami wychowawcy czesto
staja sie bezsilni. Istnieje jednak bardzo wazna zasada,
kultywowana od dawna, niosgca w sobie wartosci hu-
manistyczne i site wychowawcza, ktérej nikt nie prébuje
negowac. Jest to zasada fair play. To wtasnie ona jest
traktowana jako styl zycia, wewnetrzna dyscyplina,

w kazdej dziatalnosci cztowieka posiada site zjednywania
ludzi. Jest akceptowana w $rodowisku mtodziezowym.

Dzi$ w idei tej zwracamy uwage nie tylko na uzna-
wanie i zachowanie okreslonych regut gry i wspétza-
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wodnictwa, ale rozszerzamy je poza granice nakreslone
regulaminem. Jest ona przede wszystkim osobistym
zobowigzaniem do przestrzegania szeroko pojetych
wartosci humanistycznych, stanowi nieodtaczny element
dziatalnosci sportowej, jest postawg etycznga, szansg

na samorealizacje, partnerstwo i mozliwo$¢ wtasnego
doskonalenia.

Realizowanie tych waloréw powinno spetnia¢ wazna
role w procesie wychowania mtodego pokolenia. Jest to
wartos¢ uniwersalna, na ktorej nalezy budowac system
edukacji olimpijskiej.

WSPOLZAWODNICTWO SPORTOWE DZIECI

| MLODZIEZY

Wspoétzawodnictwo jest nieodtacznym atrybutem
naszych czaséw. Dotyczy wtasciwie wszystkich aspek-
téw zycia i bytowania wspotczesnego cztowieka.
Szczegélnym jego przejawem jest wspotzawodnictwo
sportowe, bedace zwienczeniem — ale i permanentng
sktadowa — wrecz istotg samego pojecia ,sport”.

Sport to jednak nie tylko wspétzawodnictwo. To row-
niez sztuka kooperacji — szeroko rozumianej wspotpracy
i wspotzawodnictwa — tak dla osiggniecia celéw indywi-
dualnych, jak i grupowych, zespotowych, wspélnych.

Sport to takze znakomite pole dziatalnosci eduka-
cyjnej i wychowawczej, jakze stusznie postrzegane
w kategoriach wychowania do i dla przysztosci, przez
sport i dla sportu. S3 to atrybuty niestychanie wazne
w ksztattowaniu sie nowoczesnego spoteczenstwa
zjednoczonej Europy.

Waznym krokiem byto w 1996 roku uchwalenie
Ustawy o Kulturze Fizycznej, jednego z pierwszych
takich dokumentéw w Europie. Méwi ona, iz ,,Kultura
fizyczna jest czesScia kultury narodowej, chronionej
przez prawo. Obywatele ... korzystaja z rGwnego pra-
wa do réznych form kultury fizycznej”. Ustawa okresla
dzi$ obowigzkowy wymiar wychowania fizycznego dla
ucznidw klas IV-VI szkét podstawowych i gimnazjéow na
4 godz. tygodniowo - zas dla szkét ponadpodstawo-
wych - 3 godz. tygodniowo. Byt to w naszych warun-
kach wyrazny postep.

W tym samym roku przyjeto Narodowy Program
Zdrowia, w ktérym za cel operacyjny nr 1 uznano ,.zwiek-
szenie aktywnosci fizycznej ludnosci”. Zatozono, ze do
roku 2005 rézne formy aktywnosci fizycznej w czasie
wolnym uprawiac¢ bedzie co najmniej 50% mtodziezy
(dzis ten wskaznik jest wcigz wyraznie nizszy). Zmierzajac
ku temu, zreformowany system edukacji niezaleznie od
zajec¢ obligatoryjnych, wdrozyt otwarty program ,Sport
wszystkich dzieci”, realizowany gtéwnie przez uczniow-
skie kluby sportowe. Réwnolegle funkcjonuje program
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.Szkolenie i wspotzawodnictwo mtodziezy uzdolnionej
sportowo”. Tutaj w szkotach mistrzostwa sportowego
uczy sie i funkcjonuje ponad 30 tys. uczniéw.

Obserwuje sie wzrastajace zainteresowanie wtadz
samorzadowych problematyka wychowania fizycznego
i sportu wszystkich dzieci. Wyraza sie to w sposéb bardzo
zroéznicowany, m.in. w autorskich programach lokalnych,
organizacji imprez, dofinansowaniu przedsiewzie¢, itp.

W nowoczesnych spoteczenstwach ery globaliza-
¢ji sport jest jedng z waznych wartosci kulturowych,
wptywajacych na rozwdj cztowieka, jego zdrowie i jakos¢
zycia. Wpojony za mtodu ma stac sie elementem ogoélnej
kultury cztowieka, uswiadomionej w procesie edukagji
i wychowania do zycia we wspadlnocie i spoteczenstwie.

W ostatnich dziesiecioleciach sport nie nalezat w Pol-
sce do priorytetowych dziedzin w polityce panstwa.
Najlepiej widac to po wartosci wskaznikéw budzetu,
przyznawanych na poszczegoélne dziedziny gospodarki
i zycia spotecznego oraz wielkosci Srodkéw kierowanych
na potrzeby szeroko rozumianego sportu.

Osiagniecia sportowe Polski w $wiatowym systemie
wspotzawodnictwa, doceniane i uznawane, mogtyby by¢
jeszcze wyzsze, a zwiekszenie Srodkéw na powszechnie
dostepne formy sportowej aktywnosci przyniostoby ol-
brzymie, pozytywne skutki dla zdrowia i poprawy jakosci
zycia obywateli.

Tymczasem badania wskazujg na pogarszajacy sie
stan wydolnosci i sprawnosci fizycznej dzieci i mtodziezy.
Jedna z przyczyn to niedostatek aktywnosci ruchowej,
zaniedbania szkolnego wychowania fizycznego. Powaz-
ny odsetek dzieci i mtodziezy jest kierowany na zajecia
korektywno-rehabilitacyjne.

Sport, w jego rozwoju strategicznym, cechuje sie
duzym podobienstwem do przedsiewzie¢ edukacyjnych.
W systemie szkoty, w szkole wyzszej i w wojsku towa-
rzyszy procesom edukacyjnym i jest traktowany jako
swoisty czynnik wychowania dla przysztosci w spoteczen-
stwie edukacyjnym.

Wynikajaca stad wizja jest jednoznaczna: sport bedzie
zajmowat coraz mocniejsza pozycje w szeroko pojmo-
wanym systemie wartosci indywidualnych i spotecznych,
stuzac wszechstronnemu rozwojowi cztowieka, w tym
zachowaniu zdrowia i sprawnosci oraz wartosciowemu
zagospodarowaniu czasu wolnego.

Osiagniecie stanu zatozonego i spetnienie strategicz-
nie rozumianej wizji wymaga realizacji zadan w ramach
systemowych celéw strategicznych. Obejmuja one cele
podstawowe:

« wychowanie fizyczne i sport szkolny
 sport dla wszystkich, zwiekszenie powszechnosci i do-
stepnosci sportu w spoteczenstwie

« sport wyczynowy oraz warunki jego realizacji, ktore
nazywamy tutaj réwniez celami dla podkreslenia ich
wagi dla realizacji okreslonej strategii

« ksztatcenie i doskonalenie zawodowe specjalistow,
poprawa jakosci, rozbudowa, modernizacja infrastruk-
tury i wyposazenia

« nauka i badania naukowe, opieka medyczna i ochrona
zdrowia

» wychowanie fizyczne i sport szkolny.

Wyniki badan jednoznacznie wskazuja, ze dobrze bio-

logicznie rozwiniete mtode pokolenie Polakéw cha-

rakteryzuje sie niskim poziomem wydolnosci i spraw-
nosci fizycznej. Jest to réwnoczesnie posredni dowéd
zmian zachodzacych w trybie zycia dzieci i mtodziezy

a takze sygnat o nieréwnosci dostepu do sportu,

przede wszystkim w Srodowiskach wiejskich i mato-

miasteczkowych. Wigze sie z tym sytuacja narasta-
jacych zagrozen patologicznych, wzrost narkomanii,
alkoholizmu i przestepczosci mtodocianych - a takze
brak atrakcyjnej, wartosciowej oferty wychowawczo-

-edukacyjnej.

Przeciwdziatajgc tym zjawiskom, za cel gtéwny w za-
kresie wychowania fizycznego i sportu szkolnego przyj-
muje sie osiggniecie europejskich standardéw powszech-
nosci i dostepnosci do sportu. Wymaga to:

» wdrazania dzieci do systematycznego udziatu w ¢wi-
czeniach fizycznych juz w okresie przedszkolnym

« witasciwego ksztattowania prawidtowych nawykow
ruchowych w zajeciach, prowadzonych przez wykwali-
fikowanych nauczycieli wychowania fizycznego

« petnego udziatu populacji uczniéw w zajeciach wycho-
wania fizycznego w szkole, dostepnych w wymiarze
3,4 godzin tygodniowo we wszystkich typach szkot
oraz udziatu ok. 50-60% populacji w réznych, sys-
tematycznych formach uprawiania sportu 3-4 razy
w tygodniu w szkole lub miejscu zamieszkania (takze
w czasie ferii i wakacgji).

Wynikajg stad konkretne przedsiewziecia programo-

we, organizatorskie i finansowe, realizowane w czte-

rech zadaniach strategicznych:

1. wyposazenie uczniéw w wiedze i nawyki traktowania
szeroko rozumianego sportu jako waznego czynnika
rozwoju, zachowania zdrowia i dobrej kondycji przez
cate zycie

2. realizacja w programowym procesie dydaktyczno-wy-
chowawczym, a takze zaje¢ pozalekcyjnych — systemu
wychowania fizycznego i sportu, wszechstronnie
stymulujacego procesy rozwojowe i umozliwiajgcego
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nabycie umiejetnosci ruchowych pomocnych w sa-
modzielnym uprawianiu sportu

3. stwarzanie warunkéw wyréwnywania réznic w rozwo-
ju fizycznym dzieci z réznych $rodowisk i warstw
spotecznych

4. sformutowanie atrakcyjnego programu edukacy-
jnego ,Wychowanie poprzez sport i dla sportu”,
bedacego wartosciowa ofertg zagospodarowan-
ia czasu wolnego i przeciwdziatania patologiom
spotecznym.

Zadania winny by¢ realizowane réwnolegle, taczac
oddziatywania wychowawczo-ksztattujgcego progra-
mu szkolnego wychowania fizycznego, sportu szkol-
nego (w tym systemu imprez i rozgrywek ), sportu

w miejscu zamieszkania i sportu w rodzinie — a takze
sportowe programy ferii i wakagji.
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Sport dzieci i mtodziezy, niezaleznie od programo-
wych celéw perspektywicznego ksztattowania najwyz-
szego poziomu sportowego, jest przede wszystkim
procesem wychowawczym. Stad tez wszelkie niepra-
widtowosci spoteczne i pedagogiczne zaktocajace ten
proces maja dla jego zasadnosci w spotecznym systemie
wychowania znaczenie nie mniejsze niz zastrzezenia
rozwojowe, zdrowotne i metodyczne.

Nadajmy wspoétzawodnictwu sportowemu dzieci
i mtodziezy wiekszy wymiar edukacyjny zamiast czesto
jeszcze spotykanego podejscia instrumentalnego. Trzeba
kreowad ponadczasowe wartosci olimpizmu i fair play, by
madra edukacja w sporcie i poprzez sport byta sktadowa
edukacji dla przysztosci wtasnie w perspektywie europej-
skiej i dobra wspélnego.

[

Tomasz Kosinski
doradca metodyczny wychowania fizycznego.



Monika Plonka

Audiobook

—warto poleca¢

Trudno przecenic role Swiadomego, systematycznego wprowadzania dziecka
w Swiat literatury. Oddziatywanie stowa mowionego na miodego czytelnika jest
szczegolnie wazne w okresie dziecinstwa, jednak z czasem ten wptyw wcale nie

maleje.
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adal wiec powinien on by¢ wykorzystywany
zaréwno przez instytucje, czy rodzicéw, jak
i samych czytelnikéw. Na kazdym etapie rozwoju wy-
korzystywanie ksigzek w formie audiobookéw pozwala
utrwalaé nawyki czytelnicze i umiejetnosci postugiwania
sie jezykiem, a takze wybér kontaktu z literatura, jako
formy spedzania czasu wolnego.

Audiobook, to angielski termin, ktéry obecnie wypart
rodzime okreslenie ksigzki méwionej, czyli dzwiekowego
nagrania odczytanego przez lektora tekstu literackiego.
Ciekawostka w kategorii zmian w kulturze jezyka jest
fakt, iz prekursorskie dziatania w kierunku powstania
takiej formy ksiazki wczesniej podjeto w Polsce, niz
w Stanach Zjednoczonych. Amerykanska organizacja
zrzeszajaca producentéw tresci audio, podaje jako
poczatek Swiatowej kariery ksigzki mowionej rok 1933,
kiedy to antropolog John P. Harrington utrwalit swoje
rozmowy z Indianami, wykorzystujac do tego celu alu-
miniowa ptyte i akumulator samochodowy.' Tymczasem
w Polsce juz w 1925 roku powstat Teatr Polskiego Radia,
gdzie nagrywano pierwsze stuchowiska radiowe?. Na
upowszechnienie dostepu do ksigzki méwionej znaczaco
wptyneta produkcja kaset magnetofonowych w latach
sze$cdziesigtych XX wieku. Obecne metody utrwalania
dzwieku pozwalaja na stuchanie audiobookéw na do-
wolnym odtwarzaczu, a dostep do nich jest powszechny
i wyjatkowo tatwy.

Grupa, ktéra najwiecej skorzystata na tym fakcie byty
i s3 osoby niewidome badz niedowidzace. Taka forma
ksigzki otwarta przed nimi cate bogactwo $Swiata literatu-
ry, dajac im mozliwos¢ nie tylko poznania przejawéw kul-
tury i uczestniczenia w niej, ale takze spetniajac funkcje
rekompensacyjne, relaksacyjne, a takze terapeutyczne.

Wspotczesnie nikogo juz nie trzeba przekonywad,
ze biblioterapia jest jedng z wysoce skutecznych form
terapeutycznych, nie tylko wéréd oséb z niepetnospraw-
noscig. Nawet jesli nie wszyscy znajg i poprawnie defi-
niujg to pojecie, to kontakt z ksigzka dla wielu — nawet
tych nieczytajacych — kojarzy sie z atmosfera spokoju,
wyciszenia, koniecznoscia znalezienia czasu i przestrze-
ni dla tej czynnosci, a co za tym idzie — dla siebie, jako
czytelnika. Swiadomos¢ tego fFaktu towarzyszy nam juz
od starozytnosci, czego dowodem jest napis, ktory byt
umieszczony na portalu przy wejsciu do Biblioteki Alek-
sandryjskiej: Psyches iatreion— sanatorium dla umystus.

1 J. Ladorucki. Audiobook — stuchanie i rados¢ lektury , [online].
Uniwersytet £.6dzki [dostep 22.03.2021], dostepny w Internecie: https://
dspace.uni.lodz.pl/xmlui/bitstream/handle/11089/30251/381-400 Lado-
rucki.pdf?sequence=1&isAllowed=y

2 Ibidem.

3 A. Walska. Czy czytanie moze (u)leczy¢? O terapeutycznych war-
tosciach literatury. In TRENDY [onlin]. 2015 nr 2-3. ORE. ISSN
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Rodzice wybierajac czytanie dziecku ksigzek, jako jed-
nej z form spedzania czasu wolnego, w petni $wiadomie,
badz instynktownie wptywaja wiec na jego prawidtowy
rozwdéj emocjonalny. Kontakt z literatura méwiong jest
bowiem integralnym elementem tego rozwoju. Jak
w licznych wywiadach twierdzi Joanna Papuzinska* - po-
wszechnie uznawany ekspert w zakresie dzieciecych rela-
¢ji z ksigzka — w poczatkowym okresie zycia, to wtasnie
kontakt z literaturg méwiong jest wazniejszy, niz kontakt
z sama ksigzka jako przedmiotem. Jest to bowiem stop-
niowe wprowadzanie dziecka w $wiat literatury. W takim
rozumieniu tego procesu skuteczne i zasadne moze oka-
zac sie w tym okresie wykorzystanie ksigzek méwionych,
szczegdlnie wspomnianych juz stuchowisk radiowych.

Te dedykowane dzieciom, z dostosowang trescig i forma
przekazu, bogate w oprawe muzyczna, petne aktorskich,
profesjonalnych interpretacji tekstu z tatwoscia angazuja
dzieciece zmysty i uruchamiajg ich wyobraznie, przeno-
szac do literackiego $wiata.

Wyraznie podkresli¢ jednak nalezy, ze systematyczne
czytanie dzieciom ksigzek, to trudna do zastapienia dro-
ga inicjacji literackiej. Na tym etapie bardzo istoty jest
sam rytuat czytania, zwigzany z blisko$cig czytajgcego ro-
dzica. Z tego przekonania wynikaja liczne, stuszne akcje
spoteczne, w tym najbardziej rozpoznawalna kampania
»Cata Polska czyta dzieciom”. Bardzo wazny jest tez $wia-
domy dobér tekstéw, poniewaz ,(...) dzieki odpowiednio
dobranej literaturze czytanej dzieciom mozemy wptyngé
na zmiane ich mysli, uczué, zachowan, uczy¢ je wartosci
moralnych, pomaga¢ w budowaniu prawego i mocnego
charakteru, poméc w uwolnieniu sie od stresu i w osia-
gnieciu stanu relaksu”s.

Wykorzystanie na tym etapie ksigzki méwionej nie
powinno wiec zastepowad rytuatéw wspélnego czytania.
Jednakze w sposéb rownolegty dla takich zwyczajow, na
przyktad, jako tto dla swobodnej zabawy dziecka, dobrze
dostosowane ksigzki w tej postaci mogg by¢ skutecznie
wykorzystywane. ,Mozna stwierdzi¢, ze audiobooki to
kolejna Sciezka wprowadzajaca dziecko w $wiat literatu-
ry i pozwalajaca tagodnie oswoi¢ mtody umyst z emocja-
mi literackimi”e.

2299/1786 [dostep 20.03.2021]. Dostepny w Internecie: https://www.
ore.edu.pl/2016/01/trendy-2015/#nr%202 , s. 23

4 Cyt. za: J. Ladorucki. Audiobook — stuchanie i radosé¢ lektu-
ry , [online]. Uniwersytet £odzki [dostep: 22.03.2021], dostepny
w Internecie: https://dspace.uni.lodz.pl/xmlui/bitstream/han-
dle/11089/30251/381-400_Ladorucki.pdf?sequence=1&isAllowed=y

5 L. Kozminska, E. Olszewska. Wychowanie przez czytanie. Warszawa:
Wydaw. ,.Swiat Ksigzki”, 2010, s. 218-219
6 J. Ladorucki. Audiobook — stuchanie i rados¢ lektury , [online]. Uni-
wersytet £odzki [dostep: 22.03.2021], dostepny w Internecie: https://
dspace.uni.lodz.pl/xmlui/bitstream/handle/11089/30251/381-400_Lado-
rucki.pdf?sequence=1&isAllowed=y
>


https://dspace.uni.lodz.pl/xmlui/bitstream/handle/11089/30251/381-400_Ladorucki.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dspace.uni.lodz.pl/xmlui/bitstream/handle/11089/30251/381-400_Ladorucki.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dspace.uni.lodz.pl/xmlui/bitstream/handle/11089/30251/381-400_Ladorucki.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.ore.edu.pl/2016/01/trendy-2015/#nr 2
https://www.ore.edu.pl/2016/01/trendy-2015/#nr 2
https://dspace.uni.lodz.pl/xmlui/bitstream/handle/11089/30251/381-400_Ladorucki.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dspace.uni.lodz.pl/xmlui/bitstream/handle/11089/30251/381-400_Ladorucki.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dspace.uni.lodz.pl/xmlui/bitstream/handle/11089/30251/381-400_Ladorucki.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dspace.uni.lodz.pl/xmlui/bitstream/handle/11089/30251/381-400_Ladorucki.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dspace.uni.lodz.pl/xmlui/bitstream/handle/11089/30251/381-400_Ladorucki.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Nauczyciele bibliotekarze obserwuja na co dzien
naturalne, spontaniczne i radosne wrecz zaintereso-
wanie ksiazka u wiekszosci dzieci. Przyjazna biblioteka,
dostosowany ksiegozbidr, aktywnie dziatajacy nauczy-
ciel bibliotekarz oraz wsparcie jego pracy ze strony
wychowawcéw klas -1l i nauczycieli jezyka polskiego,
to gotowa recepta na podtrzymanie tego dzieciecego
entuzjazmu. Ten zarazliwy — dzieki neuronom lustrza-
nym — entuzjazm zdecydowanie pomaga bibliotekarzom
w procesie wprowadzania w $wiat ksiazki dzieci, dla kté-
rych szkolna biblioteka jest jednak pierwszym miejscem
takiego kontaktu. Niestety — czasami proces ten jest
bardziej ztozony i sam przyktad innych, czytajacych dzieci
nie wystarcza.

Jak wynika z obserwacji bibliotekarzy oraz nauczycieli,
z roku na rok stopniowo zwieksza sie odsetek domoéw,

w ktérych proces czytania dziecku nie ma miejsca badz
jest okazjonalny. Bezposredni wptyw ma na to fakt, iz
obecne pokolenie mtodych rodzicéw, to osoby urodzone
w dobie galopujacego postepu technologii. Dorastajac
sami byli juz wystawieni na sporg ilo$¢ bodzcéw odcia-
gajacych uwage od tradycyjnej ksiazki. Bedac rodzicami
wczesniej wiec decyduja sie na wyposazenie swojego
dziecka w komputer, konsole czy telefon z petnym doste-
pem do Internetu.

W tym miejscu warto odestaé wszystkich, ktérym
dobro dzieci i mtodziezy nie jest obojetne, do dwdch
bardzo waznych pozycji: Cyfrowa demencja Manfreda
Spitzera oraz Neurodydaktyka. Nauczanie i uczenie sie
przyjazne mézgowi Marzeny Zylinskiej. Spitzer pokazuje
bowiem bezposredni zwigzek pomiedzy tym, co kupu-
jemy naszym dzieciom i sposobem spedzania przez nie
czasu, a struktura ich sieci neuronalnej. Marzena Zylinska
natomiast pisze miedzy innymi: ,(...) im wiecej czasu
spedzamy, wpatrujac sie w szklany monitor jakiego$
urzadzenia, tym mniej pozostaje go na kontakty z innymi
ludzmi. Prowadzi to do brzemiennych w skutki deficy-
téw w strukturach neuronalnych odpowiedzialnych za
interakcje i oznacza, ze okreslone umiejetnosci interper-
sonalne nie mogga sie rozwina¢ na poziomie zblizonym do
dzieci majacych duzo kontaktu z dorostymi opiekunami
i rowiesnikami,’.

Dzieci przebodzcowane od wczesnych lat interak-
tywnymi zabawkami, czy multimediami nie potrafiag
skoncentrowac sie dtuzej na ztozonym procesie czytania.
Ich inaczej ,okablowane” mdzgi domagaja sie znacznie
wiecej, niz moze im da¢ kontakt z papierowa ksiazka.
Czytanie odbierajg wiec jako nudne i trudne.

7 M. Zylinska. Neurodydaktyka. Nauczanie i uczenie sie przyjazne
mozgowi. Torun: Wydaw. ,,Wydawnictwo naukowe UMK?”, 2019. ISBN
9788323130925.5. 170

WSsréd ucznidw, ktorzy nie utozsamiaja czytania
ksigzek z przyjemnoscig sg réwniez te, ktére z racji
(zdiagnozowanych badz nie) dysfunkgji, nie sa w stanie
samodzielnie zmierzy¢ sie z tekstem pisanym. Niezalez-
nie od przyczyn tego zjawiska, ale ze Swiadomoscia jego
pochodzenia, uczniowie tacy powinny zostac objeci réz-
norodnymi dziataniami bibliotekarzy i nauczycieli w celu
ksztattowania u nich wtasciwych postaw czytelniczych.

Tu réwniez pojawia sie przestrzen do wykorzystania
audiobooka, jako swego rodzaju wprowadzenia do ksigz-
ki tradycyjnej. Nie wymaga bowiem od dziecka spraw-
nosci w czytaniu, nie ogranicza jago naturalnej potrzeby
ruchuy, a jednoczesnie daje mozliwos¢ zaprezentowania
petnego wachlarza wrazen, jakie mogg wigzac sie z lektu-
ra. Wsrod catej gamy pozytywnego oddziatywania wspo-
maga jego umiejetnos¢ koncentracji, rozwija wyobraznie
oraz prezentuje wtasciwe wzorce zachowan spotecznych.
Ksigzka méwiona moze wiec by¢ skutecznie wykorzysty-
wana podczas tradycyjnych zaje¢ lekcyjnych, na przyktad,
jako wprowadzenie do samodzielnego czytania lektury
obowigzkowej, ale takze w tracie spotkan w bibliotece
szkolnej.

Oddziatywanie stowa méwionego, jak wynika z po-
wyzszych rozwazan, jest szczegélnie wazne w okresie
dziecinstwa. Jednak z czasem ten wptyw wcale nie male-
je inadal moze i powinien by¢ wykorzystywany zaréwno
przez instytucje (szkoty, placéwki opiekunczo-wychowa-
cze, biblioteki), czy rodzicéw, jak i samych czytelnikéw.
W kolejnych okresach rozwoju, gdy w naturalny sposéb
nastoletnie dzieci poszerzajg swojg przestrzen spoteczna
poza sfere rodzinna, wykorzystanie ksigzek w formie
audiobookéw moze sie zwiekszaé. Utrwala¢ mozna w ten
sposob nawyki czytelnicze i umiejetnosci postugiwania
sie jezykiem, ale takze wybér kontaktu z literatura, jako
formy spedzania czasu wolnego. Szczegélnie wazne wy-
daje sie to w obliczu stwierdzenia Anny Walskiej:

»(...) Mtodzi ludzie nie czytaja ksiazek, bo przede wszyst-
kim nie chcg i nie lubig czyta¢, nie wiedza, co i dlaczego
majg czytad, nie umiejg dostatecznie wykorzystac tej
umiejetnosci i zdobytych tg drogg wiadomosci. Jest to
trudny i ztozony proces psychofizyczny. Czytanie nie ko-
jarzy im sie z przyjemnoscig, nie przynosi spodziewane;j
satysfakcji, wiec bywa bardzo szybko eliminowane z ich
zycia (...)"8. Autorka nie pozostawia nas jednak w poczu-
ciu beznadziei stawiajgc podstawowe pytanie i dajac na
nie odpowiedz: ,(...) Co zatem zrobi¢, by zacheci¢ do czy-
tania dzieci i mtodziez? Bez watpienia bardzo duza role
odgrywaja w tej kwestii dorosli. To nauczyciele, rodzice,

8 A. Walska. Czy czytanie moze (u)leczy¢? O terapeutycznych war-
tosciach literatury. In TRENDY [onlin]. 2015 nr 2-3. ORE. ISSN
2299/1786 [dostep 20.03.2021]. Dostepny w Internecie: https://www.
ore.edu.pl/2016/01/trendy-2015/#nr%202 , s. 23
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dziadkowie majg realny wptyw na ksztattowanie przeko-
nan i stosunku mtodych ludzi do ksigzek (...)".

Zaréwno ten wptyw, jego efekty, jak i same motywy
czytelnicze byty przedmiotem licznych badan. W tym
miejscu warto przytoczy¢ stowa jednej z ich autorek
— Zofii Zasackiej: , Jedynie czytanie, ktére dostarcza
przyjemnosci, moze konkurowac¢ z innymi alternatywny-
mi rozrywkami”'°.

Stosunkowo optymistyczny obraz mtodych czytel-
nikéw wytonit sie z badan przeprowadzonych w todzi,

w roku szkolnym 2012/2013, wéréd ucznidw klas pigtych
i ich rodzicow, przez Mariole Grazyne Antczak''. Okazato
sie, ze badani dorosli byli zaangazowani w proces inicjacji
literackiej dzieci, ktére w wieku jedenastu - dwunastu lat
bardzo pozytywnie opisywaty rytuaty zwigzane ze wspoél-
nym czytaniem ksigzek. Badaczka, zestawiajgc wtasne
analizy z tymi przeprowadzanymi przez Zofie Zasadzka,
nakreslita obraz mtodziezy deklarujacej czytelnicze
zainteresowania i wybierajacej kontakt z ksigzka, jako
jeden z kilku pierwszych wyboréw aktywnosci w czasie
wolnym. Weryfikujac odpowiedzi mtodziezy ankietg
skierowang do ich rodzicéw, pokazata réwniez, ze w tym
wieku dorosli nadal odgrywaja duza role w ksztattowa-
niu kultury czytelniczej swoich dzieci. Z badan wynika
bowiem, ze to wtasnie z rodzicami, a nie z réwiesnikami,
mtodziez w tym wieku dyskutuje o swoich czytelniczych
wrazeniach.

Od przytoczonych badan mineto 8 lat. Naiwnoscia
by byto twierdzenie, ze staty, powszechny dostep do
coraz atrakcyjniejszej technologii, wéréd coraz mtodszej
grupy wiekowej, nie miat wptywu na obecne zachowania
dzieci i mtodziezy. Potwierdzaja to stowa M. Zylinskiej,
ktéra juz w roku réwnolegtym do badan M.G. Antczak —
2013 - pisata: ,Obecna eksplozja technologii cyfrowe;j
nie tylko dramatycznie zmienita nasz sposéb zycia, ale
rowniez mézgi mtodych ludzi, ktére z powodu rewolugji
technologicznej ulegajg ewolucji z nieznang dotychczas
predkoscig”'2.

Wspotczesnie wiemy, ze cyfrowi tubylcy, o ktérych
pisat juz w 2001 roku Marc Prensky, a ktérych przedsta-
wicielami sg obecni uczniowie, inaczej odbierajg i prze-
twarzaja informacje niz ich poprzednicy. Dlatego nie

9 Op.cit. s. 23

10 Z. Zasacka. Nastolatki i ich przyjemnosci czytania ksigzek [w:] Antczak
M. iin. (red.), Kultura czytelnicza dzieci i mlodziezy poczqtku XXI
wieku, 1.0dz: Wydawnictwo Uniwersytetu £.odzkiego, 2013.s. 95-116.

11 M.G. Antczak. Czy mlodziez lubi czytaé? Wybrane refleksje z badan
uczniow i ich rodzicow. In TRENDY [online]. 2015 nr 2-3. ORE. ISSN
2299/1786 [dostep 20.03.2021]. Dostepny w Internecie: https://www.
ore.edu.pl/2016/01/trendy-2015/#n1%202 s. 7-11

12 M. Zylinska. Neurodydaktyka. Nauczanie i uczenie sie przyjazne
mozgowi. Torun: Wydaw. ,,Wydawnictwo naukowe UMK?”, 2019. ISBN
9788323130925. 5. 166
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powinien nas dziwi¢ fakt, ze wrecz zobowiazani jestesmy
wykorzystywac wszelkie formy, sposoby i narzedzia do
upowszechniania wsréd nich czytelnictwa, po to, aby

w nattoku bodzcéw i informacji dostrzegali rowniez war-
tosci ptynace z literatury.

W Swietle powyzszego, a takze w obliczu wspétcze-
snych realiéw zycia przecietnej rodziny szczegélnie w tak
wyjatkowych czasach, jak towarzyszgca nam od ponad
roku pandemia, ponownie warto wskazac na mozliwos¢
wykorzystania ksigzek w formie audiobookéw. Oprécz
faktu zapewnienia stuchaczowi wrazen literackich bez
potrzeby mierzenia sie z tekstem, szczegélnie istotna
okazuje sie tu bowiem mozliwos¢ wspélnego stucha-
nia, a co za tym idzie budowania wiezi oraz wtasciwych
interakgji.

Przez ten rok, z réznym natezeniem, mieliSmy i mamy
okazje do jednoczesnego przebywania w domu wszyst-
kich cztonkéw rodziny. W przewazajacej czesci tego
czasu, zaréwno dzieci, mtodziez, jak i dorosli zmuszeni
byli do korzystania z technologii informacyjno — komuni-
kacyjnej w trakcie nauki i pracy. Jednoczesnie domy staty
sie dla nas miejscem pracy oraz szkota. Kazdy mégt wiec
doswiadczy¢ uczucia fizycznego i psychicznego zme-
czenia. Nawet dla oséb systematycznie oddajacych sie
lekturze trudno byto o warunki niezbedne do czerpania
przyjemnosci z czytania ksigzki. Kolejny raz wykorzysta-
nie jej w formie audio wydaje sie by¢ pewnym rozwigza-
niem, poniewaz moze stworzy¢ warunki do skutecznego
niwelowania opisanych napie¢ i ogélnego dyskomfortu.

Z cata pewnoscig odtwarzanie dostosowane;j tre-
$ciowo dla catej rodziny ksigzki méwionej, na przyktad
w trakcie przygotowania positkdw, moze wptynaé na
zbudowanie atmosfery odprezenia oraz oderwania sie
od pracy i nauki. Potagczone z zapachem gotujacego sie
obiadu moze przywréci¢ naszej przestrzeni nalezne jej
znaczenie domu, jako azylu spokoju. Moze sprowokowacé
do wymiany mysli, spostrzezen, przywota¢ wspomnienia,
ktérymi wezesniej nie mielismy okazji podzieli¢ sie z naj-
blizszymi. Gtos lektora towarzyszy¢ moze takze dorostym
w tle odprezajacej drzemki, a dzieciom podczas swo-
bodnej zabawy. Pod$wiadomie nasz organizm i rzadzacy
nim maozg, przestawia sie w stan odprezenia wynikajacy
chociazby ze skupienia uwagi i mysli dookota opowiada-
nej historii, a nie nurtujacych nas problemoéw. Jednocze-
$nie dzieci i mtodziez, ktére dotychczas nie miaty okazji
badz ochoty wejs¢ w fascynujacy Swiat literatury, moga
przekonac sie, jakie wrazenia przez to tracg, a przede
wszystkim zaobserwowac dajacych im dobry przyktad
dorostych.

Zaréwno stuchanie czytanych przez rodzicéw, czy
dziadkéw ksigzek we wczesnym dziecinstwie, jak i réw-
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nolegte badz pdzniejsze korzystanie z audiobookdw,
pozwala na podazanie za interpretacja tekstu przez
lektora. Jego intonowanie, akcentowanie, sama barwa
gtosu, tempo czytania wptywaja na odbior tresci, jej zro-
zumienie na ptaszczyznie intelektualnej, ale takze - co
wazniejsze — emocjonalnej. Ksztattuje réwniez u stucha-
czy umiejetnos¢ sprawnego postugiwania sie mowa, a co
za tym idzie - przektada sie bezposrednio na ich kompe-
tencje spoteczne.

Z tych rozwazan wynika fakt kluczowej roli, jaka
w odbiorze tekstu literackiego w formie ksigzki méwio-
nej odgrywa lektor. To wtasnie on, jako narrator pomaga
stuchaczowi stworzy¢ wtasny obraz $wiata przedstawio-
nego. On, dzieki swoim predyspozycjom jezykowym,
kreuje mentalny obraz bohateréw opowiesci, oddaje ich
emocje, osadza w nastroju chwili, przez co buduje wiek-
szg wiez stuchajacego z dang postacia.

Poziom wyzej znajduja sie stuchowiska (obecnie nazy-
wane superprodukcjami), w ktorych lektoréw jest wiecej
i czesto sq nimi wykwalifikowani aktorzy, co pozwala na
swobodne odréznienie bohateréw. Natomiast tto dla
ich wypowiedzi stanowig odgtosy zwigzane z czytang
opowiescig — ruch uliczny, gwar rozmoéw, dzwieki lasu lub
kawiarni, odgtosy zwierzat, szum deszczu badz wycie wi-
chury, a czesto klimatyczna muzyka... Co istotne, to fakt,
iz kazda interpretacja lektorska jest inna, czesto wiec na-
wet dorosty czytelnik moze dzieki temu odkry¢ zupetnie
inne oblicza tej samej, nawet juz znanej opowiesci.

Ursula K. Le Guin twierdzi, ze ,,... czytamy ksigzki, by
odkry¢, kim jestesmy. To, co inni ludzie (...) robig i mysla,
czuja jest bezcennym przewodnikiem w rozumieniu, kim
jestesmy i kim mozemy sie stac.”

Jesli wspoétczesne spoteczenstwo coraz czesciej
wybiera drogi przeciwne tradycyjnej ksigzce, warto
wykorzystywac kazda z jej form, aby pokazywac ogrom
przezy¢, doswiadczen i wiedzy o Swiecie i sobie samym,
ktdra dostarczajg one czytelnikowi. Zdecydowanie warto
rowniez utatwiac kontakt z literaturg kazdej osobie, kté-
ra mierzy sie z trudnosciami natury fizycznej, psychicznej
badz spotecznej, tak, aby kazdy z nas miat swdj przewod-
nik na drodze rozwoju.
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Monika Plonka

nauczyciel bibliotekarz, nauczyciel jezyka polskiego, tera-
peuta pedagogiczny, trener umiejetnosci spotecznych TUS
SST. Doswiadczenie zawodowe zdobyte w trakcie 25 lat pracy
w szkotach podstawowych, gimnazjum oraz liceum.
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Maciej Michalski

Relleksje

nieskromnego recenzenta

Sztuka Stawomira Mrozka Emigranci, ktorej prapremiera odbyta sie 24

pazdziernika 1974 w Theatre d'Orsay w Paryzu, znajduje sie na dalszej pozycji

w kanonie lektur dla szkdt ponadpodstawowych. Tworzac do niej egzemplarz

rezyserski, szybko zauwazytem, ze mam do czynienia z niezwyktym, tylko

pozornie fatwym materiatem literackim.

ztuka Stawomira Mrozka Emigranci, ktérej prapre-
miera odbyta sie 24 pazdziernika 1974 w The-
atre d'Orsay w Paryzu, znajduje sie na dalszej pozycji
w kanonie lektur dla szkét ponadpodstawowych. W tym
zestawieniu wyzej usytuowano Tango tegoz autora.
Uczniom zaleca sie tylko obejrzenie Emigrantéww wer-
sji Teatru Telewizji z 2013 roku w rezyserii Kazimierza
Kutza. W spektaklu tym wystepujg wybitni aktorzy —
Marek Kondrat (AA) oraz Zbigniew Zamachowski (XX) —
i gtownie dzieki ich doskonatej grze powstato znakomite
widowisko, ktére koniecznie trzeba zobaczy¢.
Po 1989 roku dramat Mrozka ze wzgledu na czas
i miejsce rozgrywanych zdarzen odszedt do lamusa.
Tworcy teatralni obawiali sie, ze losy ludzi skazanych
z réznych powoddw na kilkuletni pobyt na Zachodzie
moga okazac sie juz mniej atrakcyjne dla wspétczesnego
widza. Nikt jednak nie podejrzewat, ze pod koniec lat
dziewieddziesigtych masowa emigracja wrdci i dzieto

ponownie stanie sie aktualne. Mozna powiedzie¢, ze
wyjazdy rodakéw za przystowiowym chlebem sg w naszej
historii nieprzyzwoita normalnoscig, cho¢ - przyznajmy —
ostatnio wojaze przyhamowano z powodu pandemii. Nie
zmienia to jednak faktu, ze niemata liczba Polakéw ciagle
zarobkuje poza ojczystg ziemia.

Mrozkowski dramat zwraca uwage na wiele innych
jeszcze probleméw unikajacych skutecznie dezaktualiza-
¢ji, chocéby konflikt miedzy medrkiem a chamem czy che¢
dominacji jednego cztowieka nad drugim.

Lestaw Eustachiewicz w Dramaturgii wspétczesnej
napisat: ,,Emigranci sprowadzeni do anegdoty fabularnej
sg tylko szkieletem dzieta. Tekst dramatu jest tak gesty,
$rodki wyrazu tak precyzyjne, ze adekwatnym streszcze-
niem bytoby tylko powtérzenie.”

Niezwykle trudno jest opowiedzie¢ te sztuke. Nalezy
ja przeczytad lub obejrze¢ na scenie, gdyz w przeciwnym
razie umknie odbiorcy wyjgtkowa maestria dialogéw: ich
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semantyczna wieloptaszczyznowosé, czy tez rewelacyjne
zestawienie dwdch osobowosci od strony psychologicz-
nej, tu AA, czyli inteligenta, oraz XX, robotnika niegrze-
szacego btyskotliwoscia, dla ktérego pobyt za granica
wiaze sie tylko z gromadzeniem pieniedzy, notabene,
zarabianych kosztem utraty zdrowia.

Bedac nieskromnym recenzentem, przyznam sie, ze
przed laty réwniez siegnatem po Emigrantéwi goscinnie
wystawiatem te sztuke, objezdzajac réozne sceny w kraju.
Bodaj najlepiej wypadty spektakle w sierpniu 2003 roku
na deskach gdanskiego ,Wybrzezaka”. Nie wspominam
o tym zdarzeniu, by przywota¢ moje romanse z Mel-
pomenga, gdyz przyswieca mi cel zgota inny, ale o tym
przyjdzie powiedzie¢ nieco poézniej.

Role AA zagrat wtedy Jakub Wieczorek, znana dzié$
twarz seriali telewizyjnych, a posta¢ XX kreowat Tomasz
Wasiak, od dawna zwigzany z Niepublicznym Teatrem
Impresaryjnym ,TAM 2", Kiedy obaj aktorzy zwrdcili sie
do mnie z propozycja realizacji Emigrantéw, zrazu nie
chciatem sie zgodzi¢, bo nie ten rodzaj repertuaru byt
mi bliski. Widzac ich mtodzienczy entuzjazm, datem sie
jednak namowi¢ i rozpoczatem zmudna prace tworze-
nia egzemplarza rezyserskiego. Szybko zauwazytem, ze
mam do czynienia z niezwyktym, tylko pozornie tatwym
materiatem literackim. Najwiecej probleméw pojawi-
to sie przy dokonywaniu skrotéw, ktére sa niezbedne.

W Wielkiej Brytanii z szacunku dla Shakespeare’'a nie robi
sie skrétéw w jego tekstach. Nie uwazatem, by z podob-
ng estyma podchodzi¢ do stéw Mrozka. | tu pojawity sie
trudnosci. Autor bowiem doskonale czut wymogi sceny,
pozostawiajac realizatorom szeroki wachlarz wyboru
fragmentéw dramatu (u kresu zycia Mrozek pono¢
zmienit zdanie na ten temat). Problem polegat na tym, ze
z jednej strony zal byto wyrzuca¢ madre i czesto okra-
szone humorem kwestie, z drugiej zas pozostawienie

ich grozito przegadaniem spektaklu. Szukatem porady

u doswiadczonych rezyseréw, lecz wszyscy stusznie
sugerowali, ze decyzje musze podja¢ sam. Tak sie stato,
ale juz w trakcie préb czytanych wielokrotnie zmienia-
tem scenariusz. A powod byt konkretny: bogactwo tresci
prowokowato do zaprezentowania wielu interpretacji.
WSszystkie rozwigzania doskonate, cho¢ wzajemnie sie
wykluczajace. Zeby nie by¢ gotostownym, przytocze
ostatni fragment dzieta. AA zwraca sie w nim do XX,
ktéry wezesniej w przystepie szatu zniszczyt uciutang go-
towke i chciat z rozpaczy sie powiesi¢. W koncu uspokaja
sie i ktadzie na tézku. Po pauzie padaja stowa Inteligenta:

(...) zbudujesz dom. Piekny dom. Wysoki, murowany...
Nie jakqgs tam chatupe. (...) Dzieci poslesz do szkoty. Niech
sie uczg, niech wyrosng na ludzi. To bedzie dobra, prawdzi-
wa szkota, bo wszystko bedzie dobre, prawdziwe... Praca

da chleb, a prawo wolnosc, bo wolnosc bedzie prawem,

a prawo wolnoscig. Czy nie o to nam chodzi, czy nie do
tego wszyscy zmierzamy? A jezeli wszyscy mamy wspol-

ny cel, jezeli wszyscy chcemy jednego, to c6z nam prze-
szkadza, aby stworzy¢ takq dobrq i rozumng wspélnote.
Wrdcisz i nigdy nie bedziesz niewolnikiem. Ani ty, ani twoje
dzieci.

Wypowiedz AA jest nieco patetyczna, moze byc tez
ironiczna — w koncu skierowana do cztowieka przezen
lekcewazonego. Nie wolno jednak wykluczy¢, ze sa to
szczere stowa, majace pocieszy¢, ukoi¢ poturbowane-
go psychicznie XX. A jesli to skryte marzenia samego
bohatera? A moze mamy tu akt samooskarzenia, przy-
znanie sie do porazki: medrzec wyszedt na gtupca,

a prostak wyrwat sie przecietnosci. Warto réwniez
zwroci¢ uwage, ze ten tekst jest takze skierowany
bezposrednio do widzéw, a nawet do jeszcze szerszej
spotecznosci, bo chyba wszyscy chca tworzy¢ rozumna
wspolnote! Taka interpretacja nabiera wagi i staje sie
dla nas niebanalnym pouczeniem, cho¢ nie musi tak
sie sta¢, tatwo bowiem sptycic¢ ten przekaz.

Aktorzy doskonale odnalezli sie w swych rolach, bo
stowa Mrozka - wyrazajac sie metaforycznie — niosa po-
staci i pozwalajg wykonawcom pokazac na scenie ztozong
osobowos¢ bohateréw. Wygtaszane przez nich kwestie
brzmiaty przekonywujaco i to przy czestych zmianach
nastrojéw w zachowaniu. Spora to zastuga pisarza.

Odbiorcy majg bowiem do czynienia z dzietem wyjat-
kowym, gtebokim, tylez zabawnym co i przygnebiajgcym.
Mowi sie, ze sg utwory, ktére dobrze sie czyta albo me-
czy. Od tej strony $miato mozemy stwierdzi¢, ze twor-
czo$¢ Mrozka sie pochtania i jest dla mtodych doskonata
zacheta, aby siegnac po ksiazke. Pojawia sie pytanie: czy
nalezy zostawic¢ uczniéw tylko z nagraniem telewizyjnym
Emigrantéw? Moze warto potraktowac po macoszemu
mniej wartosciowe teksty w obowigzujagcym kanonie dla
szkét, by zyskac czas na ambitniejsze pozycje literackie.

I nie tylko autora Tanga mam tu na mysli. Nie zapominaj-
my tez o Szewcach Witkacego.

Nauczyciele muszg jednak sami podja¢ decyzje.

dr Maciej Michalski

Doktor nauk humanistycznych, teatrolog i instruktor teatralny,
doradca metodyczny ODN w Kaliszu od 2004 do 2013 i ponow-
nie od 2019
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Malgorzata Juda-Mieloch

Podreczniki
do jezyka polskiego
do szkol srednich

w swietle raportu MEIN

sprawozdanie i wypisy

Warto, by nauczyciele polonisci byli sSwiadomi spostrzezen zawartych w tym
dokumencie i w codziennej pracy z uczniami wzieli je pod uwage, zachowujac
zasade ograniczonego zaufania do podrecznikow, nadajac procesowi
dydaktycznemu wiasciwy tok.



IDEA RAPORTU

Za chwile mury liceéw i technikéw opuszczg ucznio-
wie z rocznika, ktoéry od dwéch lat realizuje nowa
podstawe ksztatcenia ogélnego. W przypadku liceéw
to pétmetek nauki na Il etapie. Pod koniec marca
Centralna Komisja Egzaminacyjna opublikowata infor-
matory maturalne, co w znaczacy sposob przypomina
takze o fundamentalnie zmienionej formule egzami-
nu maturalnego od roku 2023. Refleksja nad realiza-
¢jg podstawy programowe;j z jezyka polskiego zaczy-
na przybiera¢ forme zawodowej troski nauczycieli.

W obliczu zgtaszanych do Ministerstwa Edukacji i Na-
uki uwag dotyczacych ksztattu podrecznikéw szkolnych
do przedmiotéw humanistycznych 17 lutego 2021 roku
Minister Edukacji i Nauki powotat zesp6t majacy doko-
nac oceny podrecznikéw do szkét Srednich na poziomie
podstawowym i rozszerzonym z jezyka polskiego, historii
oraz wiedzy o spoteczenstwie.

Podrecznikami do jezyka polskiego zajeli sie dr Michat
Gotebiowski (Uniwersytet Jagiellonski, koordynator
zespotu), prof. dr hab. Bogustaw Dopart (kierownik
Katedry Historii Literatury Oswiecenia i Romantyzmu
Wydziatu Polonistyki Uniwersytetu Jagiellonskiego) oraz
dr Pawet Milcarek (doktor filozofii, magister historii, byty
wyktadowca na Wydziale Filozofii Chrzescijanskiej UKSW,
redaktor kwartalnika ,Christianitas”).

Efektem prac zespotu jest raport na temat funkcjono-
wania systemu dopuszczania podrecznikéw do uzytku
szkolnego. W niniejszych wypisach i streszczeniu skon-
centruje sie tylko na kwestiach dotyczacych edukacji
polonistycznej. Tresci raportu przyblizam w poczuciu, ze
w srodowisku nauczycieli raport ten przeszedt bez echa.

Warto, by nauczyciele polonisci byli $wiadomi spo-
strzezen zawartych w tym dokumencie i w codziennej
pracy z uczniami wzieli je pod uwage, zachowujac zasade
ograniczonego zaufania do podrecznikéw, nadajac pro-
cesowi dydaktycznemu wtasciwy tok.

CELE RAPORTU

We wstepie do raportu czytamy, ze zadania eksper-

téw to:

1. Ocena, w jakim stopniu podreczniki odpowiadajg zada-
niom szkoty oraz celom ksztatcenia.

2. Sprawdzenie, czy podreczniki wystarczajgco i wtasciwie
umozliwiaja osigganie celéw ksztatcenia ogélnego.

3. Ocena,w jakim stopniu podreczniki szkolne sprzyjaja
zdobywaniu przez uczniéw najwazniejszych umiejet-
nosci (umiejetnosci kluczowych).

4. Odpowiedz na pytanie, w jakim stopniu podreczniki
sprzyjaja ksztattowaniu postawy poszanowania trady-
¢ji i kultury wtasnego narodu, innych kultur i tradycji,

postawy obywatelskiej, patriotycznej i spotecznej
ucznidéw, wzmacnianiu poczucia tozsamosci naro-
dowej, etnicznej i regionalnej oraz przywigzania do
historii i tradycji narodowych.

5. Sprawdzenie, czy dopuszczone przez MEN podrecz-
niki odpowiadajg tresciom szczegétowym podstawy
programowej.

6. Ocena poprawnosci podrecznikéw pod wzgledem
merytorycznym, dydaktycznym, wychowawczym
i jezykowym.

RAPORT - WYPISY

Ocena ogolna

Recenzowane podreczniki do jezyka polskiego w za-
sadzie spetniajg podstawe programowa. Niestety
niektére z nich zawierajg liczne niescistosci, a nawet
btedy merytoryczne. Ponadto przyjeta przez auto-
row perspektywa, pomimo spéjnosci konwencji oraz
wywodu, nie sprzyja osigganiu zamierzonych celéow.
Prezentowana erudycja w zakresie zrédet i dobér
tychze zrédet nie zawsze wskazuje na ciggtos¢ kultury
europejskiej. Mozna przy tym zaryzykowac stwierdze-
nie, ze perspektywa znakomitej wiekszosci autorow
cechuje sie utylitarnym ujeciem literatury i sztuki, co
w oczywisty sposob oddala uczniéw od swiadomosci
tego, czym humanistyka jest w swej istocie.

Mankamenty

1. Autorzy podrecznikéw zbyt skoncentrowali sie na ak-
tualizacji wiedzy na temat epoki (wynikajacej z progra-
mowo przyjetego prezentyzmu). Temu celowi postuzyt
bogaty nieraz zestaw tekstéw oraz towarzyszacych
im kontekstow. Jednoczesnie zatracono perspektywe
dtugiego trwania idei, miejsca mitu oraz toposu w ca-
tej rozciagtosci kultury europejskiej.

2. Uczniowie formowani sq do wiedzy o kulturze w pa-
radygmacie pozytywistycznym (pod tym terminem
rozumiemy paradygmat, ktéry w analizie tekstéw
kultury opiera sie na metodologii wtasciwej naukom
przyrodniczym). Nie sg przy tym wdrazani w $wiado-
mos¢ podstaw tejze kultury. Autorzy podrecznikéw
koncentruja sie na potrzebie opanowania stownika
poje¢ oraz parametryzacji uczniéw pod katem klucza
maturalnego, lecz nie wpisujg odbiorcy we wtasciwy
dla naszej kultury system wartosci.

3. Utylitarne ujecie, ktérym odznaczajg sie podreczniki,
ma negatywne przetozenie na niedostateczng Swia-
domosc¢ samej humanistyki jako takiej, jej specyfiki,
funkcji oraz wyjatkowego miejsca w catoksztatcie
form ludzkich dziatalnosci oraz szeregu nauk.
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4. Przedstawione teksty jedynie egzemplifikujg poruszo-

ne problemy, lecz nie dostarczajg zréodtowej wiedzy

na temat podstaw kultury europejskiej. Tym samym
literatura pozbawiona jest wtasciwej sobie specyfiki,
petniac jedynie funkcje stuzebng wobec potrzebnego
do opanowania abstrakcyjnego zasobu wiedzy. Teksty
nie stanowiga takze przejawu $wiadomosci historycznej
twércdw. Z tego zatozenia wynika erudycyjny nadmiar,
ktérym takze cechuje sie wiekszos¢ analizowanych
podrecznikow.

5. Wiedza o epokach jest rozparcelowana, bez nalezyte-

go uwzglednienia ciggtosci tradycji oraz idei pomiedzy
kolejnymi stuleciami. Przyjeta przez autoréw strategia
narracyjna opiera sie na szeregu tez oraz antytez, co
nieuchronnie wptywa na wartos$¢ merytoryczng propo-
nowanych opiséw epok. Nalezy przyzna¢, ze powielaja
one szereg szkodliwych anachronizméw. Wydaje sie,
ze: A. naukowo martwe loci, stereotypy wyraznie
pseudonaukowe powinny zosta¢ z podrecznikdéw wy-
eliminowane; B. wizja epoki powinna mie¢ charakter
integralny, poznawczo ujednolicony, tak jednak, aby
nie zatracit sie pluralizm poszukiwan i dokonan nauko-
wych; warto tez unaoczni¢ spory badawcze w kwe-
stiach doniostych (dotyczacych np. wymowy ideowe;j
wielkich dziet, majacych trwaty i gteboki wptyw na
$Swiadomos¢ zbiorowa czy piekna dziet wywierajacych
takiz wptyw na formacje estetyczng Polakéw).

. Przedstawione w podreczniku elementy wiedzy o es-
tetyce nie wynikaja z catoksztattu opisu epoki jako
przejawu swiadomosci historycznej konstytuujacych
ja tworcéw. Niedostatecznie wskazano réwniez na
aksjologiczny aspekt poszczegdlnych nurtéw estetycz-
nych czy poetyckich. Rozdziaty zwigzane z retoryka
pozbawione zostaty wyraznych zwigzkéw z klasyczna
koncepcja rozwoju cztowieczenstwa.

7. Przyjeta perspektywa historycznoliteracka takze

zostata pozbawiona aspektu ciggtosci. Konstytuujace
epoke wydarzenia dziejowe przedstawione zostaja
jako fakty i zjawiska, pomiedzy ktérymi nie da sie
wykazac¢ wynikania.

8. Autorzy dos$¢ nieumiejetnie wpisali literature polska

w 0g6lny kontekst kultury zachodniej. Przyjeta przez
nich strategia nieustannie wskazuje na peryferyjnos¢
rodzimej literatury i sztuki.

9. W dziale ,dialogi z tradycj3” w wielu podrecznikach

wystepuja razace nieadekwatnosci i wadliwe pre-
supozycje interpretacyjne.

10. Proces literacki jest czestokro¢ dekomponowa-

ny: przedstawienie romantyzmu danej epoki bywa
nieuporzadkowane —i terminologicznie, i chronolo-
gicznie. Polski proces literacki (kulturalny) pojawia sie
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po kilkudziesieciu stronicach omawiania zagadnien
wstepnych i zjawisk znamiennych dla literatur obcych.
Ulegaja pomieszaniu rézne fazy rozwojowe okreséw,
pradéw, nurtéw literackich oraz rytmy czasowe zja-
wisk w literaturach réznych kregéw jezykowych. Bio-
grafie wielkich twércéw sa pobiezne (enumeratywne
wzmianki o twdérczosci po kilka — kilkanascie linijek).

Postulaty

1.

Nie nalezy przedstawia¢ zbyt wielu tresci szczegoto-
wych, ktérych nie wymaga podstawa programowa.

. Nalezy wskaza¢ na wzajemne zwigzki przyczynowo-

-skutkowe omawianych dziejéow oraz zjawisk kulturo-
wych i literackich (w tym takze estetycznych). W tym
przypadku konieczny jest powrét do solidnie realizo-
wanej perspektywy dtugiego trwania idei.

3. W centrum ksztatcenia powinna pojawic sie paideia

jako idea, ktéra nie proponuje samej tylko erudycji
oraz mechanicznego przetwarzania pamieciowo
przyswojonej wiedzy, lecz wdraza ucznia w okreslo-
ny kanon kulturowy, uswiadamia fakt dziedziczenia
zawartego w tymze kanonie systemu wartosci oraz
ksztattuje do Swiadomego wyboru i dialogu z kultura.

. Nalezy powréci¢ w stosownym zakresie do klasycznej

triady ,trzech sprawnosci” dotyczacych stowa-rozu-
mienia rozwijanych przez klasyczne pojecie Erivium,
tj. gramatyki, retoryki oraz dialektyki, jako sposobu
zaangazowanej recepcji fundamentalnych tekstow
tradycji polskiej i europejskie;j.

. Kanon nie powinien by¢ definiowany jedynie jako

zbiér tekstow. Potrzeba dostrzec w nim dziedzictwo
poprzednich wiekéw przechowujace wartosci, idee
oraz cele wtasciwe dla naszego kregu kulturowego.
Pozwoli to na unikniecie interpretacji rozumianej jako
tworzenie osobistych domnieman opartych na forma-
cji krytycznej. Uczen powinien by¢ mierzony z ranga
kanonu, ktéry ksztattuje do swiadomych i dojrzatych
postaw.

6. Analiza tekstow literackich powinna opierac sie na

interpretacji literaturoznawczej, hermeneutyce oraz
problematyce w szczegélnosci etycznej badz forma-
cyjnej.

. Ksztatceniu ucznia powinien stale towarzyszy¢ namyst

nad tym, czym humanistyka jest w samej swej istocie.
Prezentystyczne podejscie do kultury powinno usta-
pi¢ ,fuzji horyzontéw”.

. Nalezy postulowa¢, aby dbatos¢ o czytelny obraz

procesu literackiego i o biografie twércze najwaz-
niejszych polskich pisarzy staty sie standardowymi
elementami tresci przysztych podrecznikéw poloni-
stycznych.



CO DALEJ?

Przytoczone fragmenty raportu z pewnoscia nie
wzbudzaja zaufania do funkcjonujacych na rynku
wydawniczym podrecznikéw. Podstawa programowa
ze szczeg6lnym uwzglednieniem obszernego spisu
lektur obowiagzkowych, informator o egzaminie matu-
ralnym, podreczniki i wreszcie przywotywany raport
w kontekscie innych wyzwan edukacyjnych ostatnich
dwéch lat szkolnych (,podwéjny rocznik”, nauczanie
zdalne) to gaszcz, w jakim nauczyciel polonista gubi
sie i czesto upada na duchu.

Kwestie te zostang podjete w ramach form doskonale-
nia nauczycieli w przysztym roku szkolnym, tzn. w czasie
szkolen oraz sieci wspotpracy i samoksztatcenia w Osrod-
ku Doskonalenia Nauczycieli w Kaliszu.

[ |

Malgorzata Juda-Mieloch

Doktor nauk humanistycznych w zakresie literaturoznawstwa.
Nauczycielka jezyka polskiego z 24-letnim stazem, obecnie
nauczyciel konsultant w O$rodku Doskonalenia Nauczycieli w Ka-
liszu, specjalizuje sie w tematyce z zakresu metodyki jezyka pol-
skiego, motywowaniem ucznidéw do nauki, czytelnictwem dzieci
i mtodziezy. Autorka wielu publikacji, m.in. monografii ,W cieniu
marnego czasu. O tworczosci Antoniego Libery” (Krakéw 2021),
Osobowo$¢ Ostrowskiej Kultury (2013, 2014). Nominowana

do tytutu Ostrowianin Roku 2015. Zdobywczyni Lauru Kultury
Starosty Ostrowskiego za ,arystokracje stowa” (2017). W 2019
odebrata Medal KEN.

e-mail: malgorzata.judamieloch@odn.kalisz.pl

>
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Jerzy Szukalski

Czuly
narrator

Przystepujac do czytania kolejnej lektury jaka wybieramy sobie w ramach

zajec sieci literackiej dziatajacej przy kaliskimm ODN, nie w petni uswiadamiatem
sobie, jaki sens maja moje notatki czynione na goraco. Kazato mi tak czynic
wewnetrzne przekonanie, niepowigzane z jakakolwiek konkretna intencja.



ho¢ moze na poczatku lektury cel byt dos¢ kla-

rowny. Pisarka rozpoczeta bowiem swg pierwszo-
osobowa narracje odniesieniem do pewnej konkretnej
grafiki, ktéra nie kazdy ma w swej w pamieci operacyjnej,
a wedtug mnie, powinno sie jg zaprezentowac.

Moje zapiski pojawity sie mimowolnie, jednak nie za-
mierzam ich korygowa¢ lub tworzy¢ do nich jakiekolwiek
wyjasnienia i upiekszenia. Sq czym$ w rodzaju fotografii
emocji, ktére towarzyszyty mi podczas czytania. Tytut
zbioru esejow Noblistki jest chyba daleko niewystar-
czajacym nazwaniem, odnosi sie zaledwie do wyktadu
wygtoszonego podczas uroczystosci sztokholmskich.
Uwazam, Zze najwtasciwszym tytutem, pod ktérym nota-
bene wewnetrznie skatalogowatem te pozycje, jest...

.OTO JA".

Olga Tokarczuk po wypowiedziach tzw. dziataczy
kultury, ktérzy ogtosili, ze pisarka nie jest rozpoznawal-
na, a dla prominentnych dygnitarzy znana jest jedynie
z powodu klesk przy prébie przeczytania w catosci jakiej-
kolwiek jej powiesci — postanowita przedstawic siebie
i scharakteryzowac swa prywatng hierarchie waznosci.

Pierwsze eseje wzbudzaty we mnie olbrzymia rados¢,
uswiadamiajac mi, ze nie jestem tak do konca osamotnio-
ny w swym pojmowaniu wspétczesnego $wiata. Nale-
zymy do prawie jednego pokolenia, stad pewne klucze
znaczeniowe sg dla nas instynktownie rozpoznawalne.
Ucieszytem sie z takiej, a nie innej oceny proceséw glo-
balizacji. Z wielka ciekawoscia i satysfakcjg skorzystatem
z drogowskazu do specyficznej w swej wymowie twor-
czosci filmowej braci Quai.

Wielkie wrazenie potgczone z dotkliwa samokrytyka
odcisnat w mojej psychice rozdziat poswiecony zwierze-
tom. Bardzo niemita okazata sie moja wtasna hipokryzja
wyrazajaca sie w diecie, w ktdrej zostatem wychowany,

a ktora teraz kierowany zaréwno sercem, jak i rozu-
mem powinienem szybko skorygowad. Zapisy zawarte

w uzasadnieniu wegetarianizmu pisarki s tak obezwtad-
niajaco logiczne i oczywiste, ze dalsze ich ignorowanie
po lekturze ,Czutego narratora” powinno by¢ $cigane

Z mocy prawa.

Od przeszto dekady animuje i towarzysze dokonaniom
czynionym przez Stowarzyszenie Promogji Sztuki ,.tyzka
Mleka”. Gdy zanurzony bytem w lekturze najnowszej
ksigzki Tokarczuk, zamarzyto mi sie, by stang¢ na gtowie
i zaprosi¢ autorke do Kalisza, organizujac spotkanie au-
torskie, uzyzniajace grunt dla sporej gromadki rodzimych
twoércéw stowa. Poniewaz miedzy pierwszym a drugim
przysiadem do lektury nastapita u mnie tygodniowa
przerwa, wykorzystatem ten czas na refleksje, stano-
wigca istotng tame dla tego szczytnego pomystu. Otéz
wykoncypowatem, ze spotkanie takie z cata pewnoscia

$ciagnetoby olbrzymia rzesze stuchaczy, z ktérych ponad
75 % przybytoby tylko po to, aby otrzec sie o laureatke
Nobla, osobe — niestety — starannie ,wygumkowang”

w oficjalnym aparacie medialnego przekazu. Ale jed-
noczes$nie osoba wzbudzajaca zainteresowanie u tych,
ktoérzy czytaja cokolwiek wiecej niz wyciagi z konta ban-
kowego. Takie spotkanie mogtoby by¢ czyms$ w rodzaju
targowiska préznosci: masowe prosby o autografy, selfie
i wszystko inne, aby tylko na réznych Facebookach czy
Instagramach maéc zamiesci¢ swoje zdjecie z noblistka.
Dlatego ostudzitem sie w tym zamysle, uznajac, ze ,,Czuty
narrator” powinien stac sie lektura obowigzkowa dla
kazdego, kto chwyta za piéro, dtugopis lub klawiature
komputera, aby tworzy¢ i przelewac na papier swe prze-
myslenia. Tokarczuk przedstawia podrecznik, pokazuje
swoj warsztat pracy, czasem do bélu praktycznie.

Autorka wydaje sie niczego nie ukrywac poza sfera
absolutnie intymna, jaka jest jej dom, jej rodzina i najbliz-
si. Wzbudza to moj wielki szacunek, bo bardzo prosze,
chcecie Panstwo wiedzie¢ jak pisze — opowiem; chcecie
pozna¢, co czuje —przeczytacie; chcecie poznaé moje
czute zakamarki, tam was nigdy nie dopuszcze, one s
moje i tylko moje! Ja nie wchodze w brudnych buciorach
do waszych domoéw, czytacie moje powiesci, gdy chcecie
przezy¢ co$ niezwyktego, ale ja niczego nie kradne, nie
penetruje. Ja tylko buduje warstwowych narratoréw
swoich powiesci, powotuje ich do zycia, karmie ich i wstu-
chuje sie w ich opowiesci. O catym tym skomplikowanym
procesie twdrczym moge opowiadac, nie ukrywajac nic,
bo nie znam zadnego obejscia na gazomierzu, zadne-
go cudownego zaklecia, ktérego zdradzenie pozwoli
kolejnym wyrobnikom piéra zasig$¢ dumnie na scenie
w Sztokholmie.

Rzeczywiscie, Olga Tokarczuk przeprowadza na oczach
studentéw swych tédzkich wyktadéw swoistg Rembrand-
towska ,Lekcje anatomii doktora Tulpa”, biorac za przed-
miot dogtebnej analizy caty proces twoérczy. Najwiecej
uwagi poswieca narratorom swoich powiesci, zapominajac
niejako przewrotnie, ze to ona sama, jest ich sitg spraw-
cz3. Z jej inicjatywy przedzierzgaja sie w role kolejnych
obserwatoréw, sg oczyma widzgcymi wszystko i zawsze.
Ona za$ skromnie usuwa sie na bok i wstuchuje w to, co
narratorzy maja jej do powiedzenia. Nastepnie pisarka
podejmuje sie dla tych opowiadan czysto rzemieslniczej
roli kopisty i swoistego pasa transmisyjnego w drodze
na wirtualny papier dostarczany do wydawnictw zgodnie
z przyjetymi wczesniej kontraktami.

Ucieszytem sie niepomiernie, doczytawszy do korica
.Czutego narratora”, bo tak jak nigdy nie mégtbym zosta¢
wedkarzem, tak jestem pewien, ze przenigdy nie bede
pisarzem. Tokarczuk bez zadzierania nosa, bez uzasad-
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nionego nota bene podbijania wtasnego bebenka, bez
zahaczania o wiedze tajemng, pokazuje swoéj warsztat
tworczy. Dla mnie jawi sie on jako miejsce pracy mistrza
tworzacego stynny praski zegar Orloj. Tego typu osoby
moga pokazad, co robig, jednak wérdd dziesieciu tysiecy
ogladajacych, wielkim szczeSciem bedzie, gdy znajdzie sie
cho¢ jedna osoba, ktéra potrafi to nasladowac.

Podobnie poczutem sie w tym przypadku, powalony
na kolana heroiczng i ciezka pracy, jaka jest tworzenie
literatury. Zawsze miatem wielki szacunek i uznanie dla
pisarzy, jednak po przeczytaniu ,Czutego narratora” moj
podziw wydaje sie nie mie¢ miary. Jestem przy tym dum-
ny, ze jest wsrdd nas osoba, ktéra przez niecodzienny
talent potrafi dotrze¢ do rzeszy czytelnikéw, nie baczac,
na tych ktérzy okopuja sie wokét diametralnie réznych
wzorcow popkultury. Przy czym nie mamy tutaj zadnej
proby wskazywania co jest lepsze, doskonalsze, a co
moze niekoniecznie. Znajduje réwniez pewien aspekt
nieco dla mnie ktopotliwy, a moze nawet i wstydliwy.
Otoéz doswiadczytem na witasnej, wygarbowanej zyciem,
skoérze zazenowania z powodu uswiadomienia sobie po-
teznych luk w mym osobistym wyksztatceniu. Tokarczyk
z gracjq sztukmistrza buduje zdania, do ktérych petnego
zrozumienia potrzebuje dobrego wujka Google, przy
pomocy ktérego rozszyfrowuje poszczegélne terminy,
ktore — jak sadze — winny by¢ znane $rednio inteligent-
nemu czytelnikowi. Czasem natrafiam na licha ostode,
uswiadamiajac sobie, ze mam do czynienia z okreslenia-
mi, ktérych autorem jest Noblistka spetniajgca szcze-
goélnie kulturotwoércza role. Jest to jednak dla mnie to
marna pociecha.

Przez chwile prowadzitem w zapiskach rodzaj pod-
recznego stownika terminéw trudnych, ale szybko zrezy-
gnowatem z tego pomystu, bo owe wyjasniania mogtyby
stanowi¢ pozycje poréwnywalng objetosciowo z trescig
trzech tédzkich wyktadéw, a tym samym zbudowatbym
pomnik wtasnej indolencji. Nie mniej jednak postanowi-
tem te osobistg porazke przeku¢ w sukces, bo lektura
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»Czutego narratora” wymusza co$ w rodzaju naturalnej
potrzeby samoksztatcenia i wewnetrznego rozwoju. Po
przeczytaniu ze zrozumieniem tej pozycji, za drugim, no
moze za trzecim razem, zapewne poczuje sie petniejszy
i odrobine madrzejszy, korzystajac ze wskazan osoby
uhonorowanej nagroda dla najznamienitszych intelektu-
alistow.

Teraz chciatbym zaproponowad, aby — korzystajac
z negowanych przez autorke sztucznych podziatéw
literatury — najnowszy jej utwor umiesci¢ w dziale pod-
recznikdw zawodowych! Otéz te ksigzke obowigzkowo
powinien przeczytac kazdy wyrobnik piéra. To nic, ze
na jej kartach odkryje ogrom trudnych zadan przed nim
stojacych, wszak ,per aspera ad astra”.

Nie zawadzi tez, acz moze by¢ okupione morderczym
wysitkiem, zaznajomienie sie z tre$ciami zawartymi
w ,,Czutym narratorze” przez wszystkich obecnych
i przysztych wtodarzy kultury oraz tych reprezentujacych
z pozoru wstydliwa sfere, jaka sg podatki i apanaze. Oba-
wiam sie tylko, ze owi decydenci zastosujg swéj wypro-
bowany na medykach czy prawnikach przepis, zalecajacy
wszystkim myslacym inaczej od nich, zastanowienie sie
nad ewentualng zmiang zawodu. Jednak caty czas wzbra-
niam sie przed koszmarem obudzenia sie w kraju, w kté-
rym kanon literatury zatwierdza sie nie w Ministerstwie
Oswiaty, a na scenach filharmonii stycha¢ disco-polo.

Przed takg potwornoscia chronig nas na pierwszych
szancach rozumu i przyzwoitosci ludzie tacy jak Olga
Tokarczuk, w ktérej rece widze ,,Czutego narratora”,
a w oczach dostrzegam usmiech nadziei na kolejne ma-
dre i potrzebne ksigzki. Nie béjmy sie mysle¢

Jerzy Szukalski

ukonczyt Wydziat Pedagogiczny na UAM w Poznaniu. Pracu-

je w Osrodku Doskonalenia Nauczycieli w Kaliszu. Zawsze
aktywny w amatorskim ruchu artystycznym. Swoje pasje dzieli
obecnie pomiedzy dwoje wnuczat i scene teatru amatorskiego.
Zatozyciel i aktywny dziatacz Stowarzyszenia Promocgji Sztuki
tyzka Mleka w Kaliszu.



Wilodzimierz Garsztka

Spotkania

CYKL ZAMIERZONYCH ARTYKULOW DOTYCZACYCH SPOTKAN Z WIELOMA
LUDZMI Z POLSKI | SWIATA, KTORYCH DZIALALNOSC W ZNACZACY SPOSOB
WPLYNELA NA MOJA PRACE TEATRALNA Z MtODZIEZA NA PRZESTRZEN!
BEZ MALA OSTATNICH TRZYDZIESTU LAT | PRZYNIOStA ROZMAITE

INSPIRACIE TWORCZE.

Jednoczesnie, co nalezy wyraznie podkresli¢, w zadnym przypadku wszystko, czego doswiadczytem i przeniostem
na praktyczny grunt, nie byto jaka$ proba nasladowania, — bo bytby to powazny btad - ale twdrczym przetworze-
niem z pierwszoplanowoscig wtasnych inicjatyw w poszczegélnych przedsiewzieciach. Nazywam to zakorzenie-
niem, czyli odnosnosciag do twércédw i ich dziet utrwalonych badz w tradycji, badz tez w innowacjach, jedno i dru-
gie taczy — w moim przeswiadczeniu - kulturowa sp6jnos¢ jako unikniecie putapki kulturowej prézni. Ostatecznie
chodzi o to, aby nie sili¢ sie na jakie$ tworzenie samoistnej wyspy (co z géry skazane jest na niepowodzenie), lecz
budowa¢ pomosty pomiedzy tym, co byto przed nami i tym, co moze by¢ teraz i wynikac¢ z nas, jacy teraz jesteSmy
— i to nowe utwierdzi¢ w teatralnej badz parateatralnej postaci.

Obszernos¢ zgromadzonego ze spotkan materiatu wykorzystuje fragmentarycznie w zaleznosci od potrzeb, podob-

nie jest z odniesieniami do teoretykdéw mysli teatralnej, rezyserow, aktoréw.

KATARZYNA FIJOLEK -
PERFORMANCES

Katarzyna Fijotek — malarka, nauczycielka w IV Li-
ceum Ogoblnoksztatcagcym im. Ignacego Jana Paderew-
skiego w Kaliszu, laureatka wielu nagréd i wyréznien
w dziedzinie kultury.

W latach 1999-2003 Katarzyna Fijotek prowadzita

z mtodzieza przedsiewziecia performatywne w ramach
opracowanego przeze mnie wczesniej programu autor-
skiego Kultura czynna, ktéry poszerzat wiedze literacka
o teatralng i filmowa. W krétkim czasie bardzo waznym
skrzydtem Kultury czynnej stata sie plastyka wykracza-
jaca poza poznawanie i analizowanie dziet malarskich
mistrzéw, bo przetozona na inspirowane tymi dzietami
dziatania z pogranicza malarstwa i teatru. Tak o tym mé-
wita pomystodawczyni projektu: Moim wielkim pragnie-

niem w pracy z mtodymi ludzmi byto rozbudzenie w nich
emocjonalnego zaangazowania. Specyfika przedmiotu,
polegajgcego na obcowaniu ze sztukq, poznawaniu jej
twércéw i probie zrozumienia ich dziet oraz zycia, wska-
zujq na potrzebe wspotodczuwania rozmaitych przezyc,
ktére odciskajq swoje pietno na obrazach i rzezbach.

Z owych spostrzezen wynikngt pomyst zaproponowa-
nia grupom uczniow przedstawienia sylwetek artystow
w niekonwencjonalny sposob (...) Zaobserwowatam
ogromne zaangazowanie emocjonalne, gotowos¢ do
poswiecenia wielu dni na préby. Mieli okazje nauczyé

sie pracy zespotowej, co nie zawsze byto tatwe, niekiedy
dochodzito do konfliktéw — naturalnych przy twérczej
pracy i zderzeniu réznych koncepcji. Zdarzaty sie nawet
roztamy w zespotach. W tych trudnych momentach pracy
performatywnej uczyli sie, jakze przydatnej w dziataniu
zbiorowym, sztuki kompromisu (...) Uczniowie — sprawcy
performances przez wiele dni Zyli tym, co przywotali do
istnienia w ,sali 207", szczerze sobie gratulowali, cho¢

>
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Jjednoczesnie istniata twércza rywalizacja miedzy zespo-
tami. Ciekawym zjawiskiem byto rowniez obserwowanie,
Jjak niesmiali, czy tez odczuwajqcy lek przed wystgpieniem
publicznym, uczniowie przetamywali swoje oniesmielenie
(...) Propozycja performances rodzita sie nie bez opo-
réw — uczniowie poczqtkowo byli skrepowani widownigq,
koniecznosciq ujawnienia czesci swych emocji, nie byli
przygotowani do zadar wymagajqcych poswiecenia wielu
godzin przygotowan. Nierzadko we wstepnym etapie po-
szukiwarn nie mieli zadnych pomystéow — wtedy wychodzi-
tam do nich z wtasnymi propozycjami w formie zaryséw
scenariuszowych, scenograficznych, muzycznych, ktére
nastepnie, samodzielnie juz, twérczo rozwijali’. Zdumie-
waty nie tylko wielo$¢ odniesien do wybitnych dziet
sztuki z réznych czaséw, umiejetnos¢ poruszania sie

w obrebie rozmaitych kierunkéw i konwengji, ale row-
niez rozmaito$¢ — wrecz niepowtarzalnosé — artystyczna
performances. Pisata o tym miedzy innymi Anna Tabaka:
Oglgdamy szkicowniki (w Srodku podstawowe elementy
architektoniczne, dla poszczegdlnych epok, stylow, deta-
le) przygotowane przez uczniéw Kasi Fijotek. Nauczyciel-
ka pokazuje z pietyzmem, kazdy dotyka jak drogocenny
skarb, kazdy krotko komentuje, nie mogqc sie nadziwic,
Ze sq tak starannie wykonane, z pomystem (...) Opis
kompozycji, analiza barwna - to juz pierwsze kroki, aby
swoje emocje wobec tak ulotnej dziedziny zracjonalizo-
wac. Ale trzeba miec do niej i odpowiedzi dystans, o czym
przekonujg autoportrety uczniow ,,Prototypami” prac byty
kanoniczne obrazy jak: Mona Liza, Leonarda czy Infantka
Veldzqueza i wiele innych (...) Picasso, Podkowirniski, van
Gogh — wszyscy stali sie bohaterami klasowych przedsta-
wien przygotowanych pod kierunkiem Kasi Fijotek? (...)
Uczniowie klasy Ill c wzieli udziat w inscenizacji ,,Sklepéw
cynamonowych” Brunona Schulza. Tym razem rezyser-
skq pateczke przejqt Wtodzimierz Garsztka. Polonista
przyznaje sie do swoich fascynacji Jerzym Grotowskim,
fascynacji Zywiotem teatru. To byto widaé w tym szkol-
nym przedstawieniu zagranym chwilami tak brawuro-

wo, jakby nieprawdq byto, Ze oto amatorzy. Szczegdlny
podziw budzity sceny zbiorowe, kiedy cata klasa falowata
w dziwnym, chocholo — szmaciarnym taricu (...) A wszyst-
ko zaczeto sie od préb odpowiedzi na pytanie: kim jest dla
mnie Schulz, co mi daje czytanie jego ksigzek. Mtodzi lu-
dzie méwili o wrazliwosci, o sennym swiecie pisarza, ktory
pozwala znalezé cos nowego’. ,,Sklepy cynamonowe”
wedtug Brunon Schulza zaprezentowaliSmy w ramach
rejonowej konferencji polonistéw jako ,wielka literatu-
rainaczej’. Performance wychodzity takze poza mury
szkoty: W sobote kaliszanie mogli poznac jedno sposréd
kilkudziesieciu dokonar, ktkéremu nadano tytut: ,,Odkry-
wanie tajemnic secesji”. Inspiracjq dla stworzenia tego
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frapujgcego widowiska byty dzieta J6zefa Mehoffera,
Stanistawa Wyspiariskiego oraz witraze Louisa, Tiffani’e-
go i Lalique’a®.

,Sala 207", na co dzien sala lekcyjna, adoptowana
na czas performances na sale teatralna, byta miejscem
wszystkich niezwyktych wydarzen na przestrzeni lat.
Kiedy mtodzi ludzie do niej wchodzili, mieli na $cianach
czarne kotary i do dyspozycji gota podtoge, to wtasnie
na niej konstruowali swoje projekty, po nich przychodzili
nastepni-w ten sposob ,sala 207" za kazdym razem sta-
wata sie innym zywym Swiatem: Niech ustqgpiq wszelkie
gusta, zostawcie nam dla nowego dzieta nagq scene®.

Spotkania z Katarzyna Fijotek przeobrazity moje wcze-
$niejsze pojmowanie przestrzeni scenicznej — wiedziatem
juz, ze trzeba jg zaprojektowac w taki sposéb, aby byta
catkowicie spdéjna z dziataniami aktoréw — w przestrze-
ni kazdy jej element (tacznie z rekwizytami) powinien
istnie¢ jedynie ze wzgledu na aktora i jego zadania,
nalezy eliminowac wszystko, co temu nie stuzy — zadnych
dekoracji, bo one zwykle prowadza do kiczu, a nawet
unicestwiaja przedstawienie. Zaprojektowana prze-
strzen, ktéra na poczatku jest pusta sala - podobnie jak
w performances — a dopiero pdzniej wypetniana, musi by¢
korygowana w trakcie préb, zanim uzyska swdj ostatecz-
ny ksztatt — metoda w tym przypadku nie moze by¢ gro-
madzenie, lecz eliminowanie. Nie da sie tego osiggna¢
od razu, jest to proces wymagajacy kilku lat konsekwent-
nych w tym kierunku dziatan. O przestrzeni scenicznej
i pracy nad nig w ,sali na pietrze” (sali Teatru na Widoku)
szerzej bedzie mowa w nastepnym artykule.

[
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Wlodzimierz Garsztka

Absolwent Uniwersytetu Wroctawskiego - polonista i teatrolog.
W latach 1975 — 1981 wspdtpracownik Teatru Laboratorium
Jerzego Grotowskiego w przedsiewzieciach parateatralnych,
skupiajacych ludzi z catego $wiata.
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ODN

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli
w Kaliszu

I

www.odn.kalisz.pl
www.facebook.com/odn.kalisz

Uczymy,

jak uczyc

Kursy kwalifikacyjne

Konferencje naukowe

Metodyka przedmiotowa
Doradztwo metodyczne

Nowa podstawa programowa
Projekty edukacyjne

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna
Sieci wspotpracy i samoksztatcenia
Szkolenia zespotow nauczycieli
Wspomaganie procesowe szkot
Wychowanie i opieka w szkole
Zarzadzanie szkota

ul. Wroctawska 182 « 62-800 Kalisz
887 081 843 » sekretariat@odn.kalisz.pl
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